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1. Packaging contents

Pumpset:

a Adapter tube cover

b Flexible membrane pot

c Breast shell 26 mm

d 1 lip valve plus 1 spare valve
e Bottle 150 ml (illustration not binding)
f Tube

g Tube connector

h Cap

i Cap liner

Versions

A Single Pumpset

Double Pumpset

Clinic Pumpset

Pumpset Ardo Alyssa & Bellis
B Pumpset Ardo Alyssa

WARNING: Danger of suffocation — contains
small parts. Keep small parts away from babies
and small children.

2 Supplementary accessories

36 mm breast shell

k 31 mm breast shell

| 28 mm breast shell insert

m 22 mm breast shell insert

n 28 mm breast shell insert, silicone
0 22 mm breast shell insert, silicone
p

q

r

18 mm breast shell insert, silicone

Optiflow breast shell insert

Bottle holder
S Bottle stand
The choice of two Ardo breast shells and breast
shell inserts enables you to find the size that is
right for your nipples. The Ardo Optiflow massage
insert guarantees even gentler expressing and the
massage effect encourages the flow of milk (can
only be used with the 31 mm breast shell). The
bottle holder is compatible with the Calypso Double
Plus breastpump and the bottle stand is compatible
with Calypso and Ardo Alyssa.
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3. Intended use

The Ardo pumpset should be used in combination with the Ardo breastpumps and is intended for the
expression, collection and storage of breast milk. The pumpset can be used as a single or double pumpset.

4. User risk

There are no known contraindications.

Safety regulations: Only use the pumpset if it is clean (Sections 6 and 7). Check the pumpset for
damage after cleaning.

According to Regulation (EU) 2017/745 on medical devices, any serious incidents that occur in connection
with the product must be reported to the manufacturer and the competent authorities of the Member
State in which the user resides.

5. Assembling the pumpset

Assemble as illustrated. Attach the adapter tube cover so that both marks match up and then rotate to
the right.

Important: Boil before first use (see the section ‘Cleaning at home') and check whether the flexible
membrane pot is intact with the smooth side facing outwards.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Alyssa, Ardo Bellis Bellis

13 _ \‘J.—" - J,ﬁ"
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/ E ; Push the insert into the breast shell and fix it by rotating it
/\ . slightly.
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228 mm

Insert the active Optiflow
massage insert into the

31 mm breast shell and pull
the edge of the insert, but not
the lug on the top edge, over
the breast shell.




6. Cleaning at home

Manual cleaning

Before using for the first time and after each time it is used:

e Dismantle the pumpset into its individual parts.

¢ Rinse for at least T minute using cold tap water.

e (lean the components of the pumpset with commercial detergent and warm water (not over +40°C /
104 °F) and rinse with cold tap water. Make sure that all detergent residues are removed.

e A soft brush can also be used for heavy soiling.

ATTENTION! Do not clean the lip valve with the brush.

o Allow all parts of a clean surface to air dry.

Manual disinfection

1x daily after manual cleaning

e Make sure there is enough water in the pot in order to prevent damage/deformation.
e Boil the parts for 5 minutes.

e Allow the parts to cool down and dry on a clean surface.

Check the individual parts for cracks and changes to the surface according to the cleaning and
disinfection process. If you discover any changes, dispose of the part affected and replace with a new one.

The illustrated parts can be wiped down with a cloth as needed. It is not
necessary to flush the tube.

Do not boil the bottle holder.

7. Cleaning in hospitals (only for the Clinic Pumpset)
Sterilise the disassembled pumpset at 121°C (250°F) for 20 min / 134°C (273°F) for 5 min.

8. Use

Wash your hands thoroughly. Sit in a comfortable and
relaxed position.

8.1 Expressing with one pumpset

e Connect the pumpset to the Ardo breastpump.

o Centre your nipple so that it moves freely in the breast
shell (breast shell insert) when pumping.

o Switch the breastpump on.




8.2 Expressing with a double pumpset

o Connect the second pumpset to the Ardo breastpump.

e Procedure for the Ardo Carum, Ardo Alyssa and
Ardo Bellis breastpumps: Place a pumpset on the
breast, switch the pump on and place the second
pumpset on the other breast. Alternatively, you can also
attach both pumpsets at the same time.

o Procedure for the Ardo Calypso breastpump: Attach
both pumpsets at the same time (see illustration). Switch
the pump on and hold each pumpset separately in your
hands.

9. Choosing a breast shell and Optiflow massage insert

If your nipple rubs uncomfortably on the inside of the |
funnel, use a larger breast shell (breast shell insert).

If the areola is also sucked into the funnel, use a
smaller breast shell. The Optiflow can only be used
with the 31 mm breast shell. Store the Optiflow insert
protected from light (silicone).

10. Storing breast milk

Recommended storage time at room temperature: up to 4 hours at 25°C (77°F); in the refrigerator: up to
4 days at 4°C (40°F); in the freezer compartment with door: 6 months up to 1 year at -18°C (0°F).
ATTENTION: Do not put more than 150 ml of breast milk in the bottle because milk expands when it
freezes. Do not heat breast milk in the microwave.

11. Possible problems and troubleshooting

Weak or no vacuum:

e Ensure that the pumpset is correctly assembled and is not damaged.

o Check if the lip valve is cracked or stuck together.

o Check if the flexible membrane pot is intact with the smooth side facing outwards.
o Ensure that the adapter tube cover forms a tight seal.

Pain when pumping:

o Ensure that the nipple is in the middle of the breast shell.

o Check that the breast shell size is right for your nipples.

o Check that the vacuum intensity is not set too high.

o Contact a professional for help.

If you have problems with breastfeeding, please contact your midwife, lactation consultant or doctor.
4



12. Warranty

There are legally prescribed minimum warranty periods from the date of purchase that are specific for
each country. The warranty coverage is limited to the first purchaser.

13. Spare parts
63.00.267 Lip valves (2 pieces)
63.00.269 Flexible membrane pot, adapter tube cover (2 pieces)

14. Technical information

Service life of the pumpset: As long as the pumpset is not faulty, it can be used. Please check the pumpset
for damage before every use.

C € | Compliance with the valid European

i i i Manufacturer
requlations for medical devices anuiacture

Follow instructions for use

0123
I:Ej Follow instructions for use

Materials: Polypropylene (PP) / silicone / ABS Relative humidity: 20%—-95%

+40°C (104°F) / Transport -20°C (-4F°) to Air pressure: 700-1060 hPa

wl
©
[MD] | Medical device Pumpset is a BF type applied part

/ﬂ/ Temperature: Operation +5°C (41°F) to

+50°C (122°F)
& Dispose of with polypropylene :/\F Protect packaging from sunlight
PP -
! Packaging: Caution, fragile ? Store in a dry place

15. Disposal

Waste must be disposed of in accordance with local regulations.

The German text is the reference for the contents.



1. Verpackungsinhalt

Pumpset:

Verschlussschlauchadapter

Vakuumtopf

Brustglocke 26 mm

1 Lippenventil plus 1 Ersatzventil

Flasche 150 ml (Abbildung nicht verbindlich)
Schlauch

Schlauchadapter

Deckel

Deckeleinlage

- SKa o a0 oo

Versionen

A Single Pumpset

Double Pumpset

Clinic Pumpset

Pumpset Ardo Alyssa & Bellis
B Pumpset Ardo Alyssa

WARNUNG: Erstickungsgefahr - Kleinteile
enthalten. Halten Sie kleine Teile von Babys und
Kleinkindern fern.

2. Ergénzendes Zubehor

36 mm Brustglocke

k 31 mm Brustglocke

| 28 mm Brustglockeneinsatz

m 22 mm Brustglockeneinsatz

n 28 mm Brustglockeneinsatz, Silikon
0 22 mm Brustglockeneinsatz, Silikon
p

q

r

18 mm Brustglockeneinsatz, Silikon
Optiflow Brustglockeneinsatz
Flaschenhalter
S Standfuss
Die zwei Ardo Brustglocken und die Brustglock-
eneinsatze ermdglichen lhnen, die zu Ihrer
Brustwarze passende Grosse zu wahlen. Der Ardo
Optiflow Massageeinsatz garantiert ein noch
sanfteres Abpumpen und fordert durch den Massa-
geeffekt das Fliessen der Milch (ausschliesslich mit
31 mm Brustglocke verwendbar). Der Flaschenhal-
ter passt zur Calypso Double Plus Milchpumpe und
der Standfuss zur Calypso und Ardo Alyssa.
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3. Zweckbestimmung

Das Ardo Pumpset ist in Verbindung mit den Ardo Brustpumpen zu gebrauchen und dient zum Abpumpen,
Auffangen und Aufbewahren von Muttermilch. Das Pumpset kann als Einfach- und Doppelpumpset
verwendet werden.

4. Anwenderrisiko
Es sind keine Kontraindikationen bekannt.

Sicherheitsbestimmungen: Nur im gereinigten Zustand verwenden (Kapitel 6 und 7). Nach dem
Reinigen auf Beschadigung priifen.

Der Verordnung (EU) 2017/745 Uber Medizinprodukte entsprechend sind im Zusammenhang mit dem
Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfélle dem Hersteller und der zustdndigen Behorde des
Mitgliedstaats, in dem die Anwenderin niedergelassen ist, zu melden.

5. Zusammensetzen des Pumpsets

Gemass Abbildung zusammensetzen. Den Verschlussschlauchadapter so aufsetzen, dass die beiden
Markierungen tibereinander liegen und dann nach rechts drehen.

Wichtig: Vor dem ersten Gebrauch auskochen (siehe Kapitel Reinigung zu Hause) und prifen, ob der
Vakuumtopf intakt ist und die glatte Seite nach aussen zeigt.

Calypso, Carum, Calypso, Ardo Alyssa,
Ardo Alyssa, Ardo Bellis Ardo Bellis

. -l g

/ E j Schieben Sie den Einsatz in die Brustglocke und fixieren Sie
/\ . ihn durch leichtes Drehen.

A’!
.S‘\ 6‘\3‘1 m/m
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V®26mm 228 mm
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= | Setzen Sie den aktiven
Optiflow-Massageeinsatz in
die 31 mm Brustglocke ein
und ziehen Sie den Rand,

nicht aber den Nocken, tiber
die Brustglocke.




6. Reinigung zu Hause

Manuelle Reinigung

Vor dem ersten Gebrauch und nach jedem weiteren Gebrauch:

e Zerlegen Sie das Pumpset in seine Einzelteile

e Mindestens 1 Minute lang mit kaltem Leitungswasser abspiilen

¢ Reinigen Sie die Bestandteile des Pumpsets mit handelsiiblichem Spiilmittel und warmem Wasser
(nicht diber +40°C / 104 °F) und spiilen Sie mit kaltem Leitungswasser nach. Es ist darauf zu achten,
dass alle Spiilmittelreste entfernt werden.

o Bei starker Verschmutzung kann auch eine weiche Biirste verwendet werden.

ACHTUNG! Das Lippenventil darf nicht mit der Biirste gereinigt werden.

o Alle Teile auf einer sauberen Flache an der Luft trocknen lassen

Manuelle Desinfektion

1x taglich nach der manuellen Reinigung

e Achten Sie auf gentigend Wasser im Topf, um Schaden/Verformungen zu vermeiden
e Kochen Sie die Teile 5 Minuten lang ab

e Lassen Sie die Teile abkiihlen und auf einer sauberen Fléche trocknen.

Priifen Sie die einzelnen Teile nach jedem Reinigungs- und Desinfektionsvorgang auf Risse und Ober-
flachenveranderungen. Sollten Sie Veranderungen feststellen, entsorgen Sie das betreffende Teil und
verwenden Sie ein neues.

Die abgebildeten Teilen bei Bedarf mit einem Tuch abwischen. Es ist nicht
erforderlich, den Schlauch zu spiilen.

Der Flaschenhalter darf nicht ausgekocht werden.

7. Reinigung in der Klinik (nur fir Clinic Pumpset)

Sterilisation bei 121 °C (250 °F) wahrend 20 Min. / 134 °C (273 °F) wahrend 5 Min. in zerlegtem
Zustand.

8. Anwendung

Waschen Sie ihre Hande griindlich. Setzen Sie sich bequem
und entspannt hin.

8.1 Abpumpen mit einem Pumpset

o Schliessen Sie das Pumpset an die Ardo Milchpumpe an.

e Zentrieren Sie die Brustwarze so, dass sie sich beim
Pumpen frei in der Brustglocke (Brustglockeneinsatz)
bewegt.

o Schalten Sie die Brustpumpe ein.




8.2 Abpumpen mit einem Doppelpumpset

o Schliessen Sie das zweite Pumpset an die Ardo Milch-
pumpe an.

o Vorgehen bei der Milchpumpe Ardo Carum, Ardo
Alyssa und Ardo Bellis: Legen Sie ein Pumpset an
die Brust, schalten Sie die Pumpe ein und setzen Sie
das zweite Pumpset an die andere Brust an. Alternativ
konnen Sie auch beide Pumpsets gleichzeitig ansetzen.

o Vorgehen bei der Milchpumpe Ardo Calypso: Setzen
Sie beide Pumpsets gleichzeitig an (Abbildung).
Schalten Sie die Pumpe ein und nehmen Sie die
Pumpsets einzeln in die Hand.

9. Brustglockenwahl und Optiflow Massageeinsatz

Sollte Thre Brustwarze unangenehm an der Trichterinnenseite reiben, verwenden Sie eine gréssere Brust-
glocke (Brustglockeneinsatz). Wird auch der Brustwarzenhof in den Trichter gesogen, benutzen Sie eine
kleinere Brustglocke. Der Optiflow ist ausschliesslich mit der 31 mm Brustglocke verwendbar. Optiflow
vorzugsweise lichtgeschiitzt aufbewahren (Silikon).

10. Aufoewahren von Muttermilch
Empfohlene Lagerzeit bei Raumtemperatur: Bis zu 4 Stunden bei 25°C (77°F); im KuhIschrank: Bis zu 4
Tage bei 4°C (40°F); im Gefrierfach mit Tir: 6 Monate bis 1 Jahr bei -18 °C (0°F).

ACHTUNG: Filllen Sie nicht mehr als 150 ml Milch in die Flasche, da sich Milch beim Einfrieren ausdehnt.
Warmen Sie die Muttermilch nicht in der Mikrowelle auf.

1. Mogliche Probleme und Losungsvorschlage

Kein oder schwaches Vakuum:

o Stellen Sie sicher, dass das Pumpset richtig zusammengesetzt und nicht beschadigt ist.
o Kontrollieren Sie, ob das Lippenventil einen Riss hat oder verklebt ist.

o Priifen Sie, ob der Vakuumtopf intakt ist und die glatte Seite nach aussen zeigt.

o Priifen Sie, ob der Verschlussschlauchadapter gut abdichtet.

Schmerzen beim Pumpen:

o Stellen Sie sicher, dass sich die Brustwarze in der Mitte der Brustglocke befindet.
o Priifen Sie, ob die Brustglockengrésse zu Ihren Brustwarzen passt.

o Kontrollieren Sie, ob das Vakuum nicht zu hoch eingestellt ist.

o Kontaktieren Sie eine Fachperson.

Sollten Sie Probleme beim Stillen haben wenden Sie sich an Ihre Hebamme, Ihre Stillberaterin oder Ihren
Arzt.



12. Garantie

Es gelten die landesspezifischen, gesetzlich vorgeschriebenen Mindestgewahrleistungsfristen ab Kaufda-
tum. Die Garantieleistung beschréankt sich auf die Erstkauferin.

13. Ersatzteile
63.00.267 Lippenventil (2 St.)
63.00.269 Vakuumtopf, Verschlussschlauchadapter (2 St.)

14. Technische Informationen

Lebensdauer des Pumpsets: Solange es nicht schadhaft ist, kann es verwendet werden. Bitte prifen Sie es
vor jedem Gebrauch auf Schadhaftigkeit.

C € | Einhaltung geltender Europaischer Vorschrif-

ten fiir Medizinprodukte Hersteller

Gebrauchsanweisung beachten

0123
[:B] Gebrauchsanweisung beachten
[MD]

[MD] | Medizinprodukt Pumpset ist Anwendungsteil Typ BF

Materialien: Polypropylen (PP) / Silikon / ABS Relative Luftfeuchte: 20-95 %

Temperatur: Betrieb +5 °C (41 °F) bis +40 °C
/ﬂ/ (104 °F) / Transport —20 °C (-4 F°) bis +50 °C
(122 °F)

[ORIcI=T=] 3

Luftdruck: 700-1060 hPa

N2
7N

ﬁ Mit Polypropylen entsorgen Verpackung vor Sonnenlicht schiitzen

Trocken aufbewahren

P

I Verpackung: Vorsicht, zerbrechlich

15. Entsorgung

Die Abfallentsorgung muss im Einklang mit den 6rtlichen Vorschriften erfolgen.

Der deutsche Text ist die Referenz fiir den Inhalt.



1. Contenu de l'emballage

Set pour tire-lait :

Couvercle adaptateur de tubulure

Pot a vide

Téterelle 26 mm

1 valve plus 1 valve de rechange

Biberon de 150 ml (photo non contractuelle)
Tubulure

Adaptateur de tubulure

Couvercle

Disque de couvercle

- SKa o a0 oo

Versions

A Set pour tire-lait simple

Set pour tire-lait double

Set pour tire-lait Clinic

Set pour tire-lait Ardo Alyssa & Bellis
B Set pour tire-lait Ardo Alyssa

AVERTISSEMENT : Risque d'étouffement.
Contient des petites pieces. Gardez les petites
piéces hors de portée des nourrissons et des
jeunes enfants.

2 Accessoires complémentaires

Téterelle de 36 mm

k Téterelle de 31 mm

| Embout de téterelle de 28 mm

m  Embout de téterelle de 22 mm

n Embout de téterelle de 28 mm, silicone
0 Embout de téterelle de 22 mm, silicone
p

q

r

Embout de téterelle de 18 mm, silicone

Embout de téterelle Optiflow

Porte-biberon
S Socle
Les deux téterelles Ardo et leurs embouts vous
permettent d'ajuster la téterelle a la taille de vos
mamelons. L'embout de massage Ardo Optiflow
garantit une aspiration encore plus douce et stimule
|'écoulement du lait grace son effet massant (com-
patible uniquement avec la téterelle de 31 mm). Le
porte-biberon convient au tire-lait Calypso Double
Plus et le socle convient aux tire-laits Calypso et
Ardo Alyssa.

‘ M2 28mm ‘Iﬁlzzzmm

@28mm HQZme ﬂ®18mm




3. Usage prévu

Le set Ardo est destiné a étre utilisé avec les tire-lait Ardo et sert a tirer, collecter et conserver le lait
maternel. Il peut étre utilisé comme set simple ou double.

4. Risque pour lutilisatrice
II'n'y a pas de contre-indications connues.

Consignes de sécurité : Utiliser uniquement aprés nettoyage (chapitres 6 et 7). Aprés le nettoyage,
vérifier qu'aucune piéce n’est endommagée.

Conformément au reglement (UE) 2017/745 relatif aux dispositifs médicaux, les incidents graves survenus
en rapport avec le produit doivent étre signalés au fabricant et a I'autorité compétente de |'Etat membre
dans lequel I'utilisatrice est établie.

5. Assemblage du set pour tire-lait

Assembler de la maniére indiquée par les illustrations. Placer le couvercle adaptateur de tubulure de telle
maniére que les deux repéres correspondent et tourner vers la droite.

Important : faire bouillir les pieces avant la premiére utilisation (voir chapitre « Nettoyage a domicile ») et
vérifier que le pot a vide est intact et que la face lisse de la membrane est tournée vers |'extérieur.

Calypso, Carum, Calypso, Ardo Alyssa,
Ardo Alyssa, Ardo Bellis Ardo Bellis

. -l g

7 E j Enfoncer I'embout dans la téterelle et le fixer en le tournant
/\ . légerement.

@26mm | @28 mm "’X}\@
@22 mm )

a el

L ?
\:; b

1 mm
y

I’
4

Insérer 'embout de massage
actif Optiflow dans la téterelle
de 31 mm et tirer le rebord
sur la téterelle. Attention,

la languette ne doit pas
dépasser sur le rebord.




6. Nettoyage a domicile

Nettoyage manuel

Avant la premiére utilisation et aprés chaque usage ultérieur :

o Démonter le set pour tire-lait de maniére a en séparer les différents composants.

e Rincer pendant au moins 1 minute a I'eau froide du robinet.

o Nettoyer les composants du set pour tire-lait a I'aide d'un détergent ordinaire et d'eau chaude (pas
au-dela de +40 °C/ 104 °F), puis rincer a I'eau du robinet froide. Il convient de veiller & éliminer tous
les résidus de détergent.

e En cas de souillure importante, une brosse douce peut aussi étre utilisée.

ATTENTION ! Ne pas nettoyer la valve avec une brosse.

o Faire sécher tous les composants a I'air sur une surface propre.

Désinfection manuelle

1x/jour apres le nettoyage manuel

o Veiller a verser suffisamment d'eau dans la casserole pour éviter tout(e) dommage/déformation.
e Plonger les composants dans I'eau bouillante pendant 5 minutes.

e Laisser les composants refroidir et sécher sur une surface propre.

Vérifier les différents composants aprés chaque procédure de nettoyage et de désinfection pour s'assurer
de I'absence de fissures et d'altérations superficielles. En cas de constatation d'altérations, mettre le
composant affecté au rebut et en utiliser un neuf.

Essuyer les parties illustrées avec un chiffon si nécessaire. Il n'est pas
nécessaire de rincer la tubulure.

Ne pas faire bouillir le porte-biberon.

7. Nettoyage en milieu hospitalier
(uniquement pour le set Clinic)
Stérilisation du tire-lait démonté a 121 °C (250 °F) pendant 20 min / 134 °C (273 °F) pendant 5 min.

8. Utilisation

Lavez-vous soigneusement les mains. Asseyez-vous confort-
ablement et détendez-vous.

8.1 Tirer son lait avec un set pour tire-lait

simple

e Raccordez le set au tire-lait Ardo.

o Placez votre mamelon au centre de la téterelle de
maniére a ce qu'il puisse se déplacer librement dans la
téterelle (embout de téterelle).

o Mettez le tire-lait en marche.




8.2 Tirer son lait avec un set pour tire-lait
double

e Raccordez le second set au tire-lait Ardo.

o Avec les tire-lait Ardo Carum, Ardo Alyssa et Ardo
Bellis : placez un set sur un sein, mettez le tire-lait en
marche et placez le deuxiéme set sur |'autre sein. Vous
pouvez également mettre les deux sets pour tire-lait en
place en méme temps.

o Avec le tire-lait Ardo Calypso : mettez les deux sets
pour tire-lait en place en méme temps (illustration).
Mettez le tire-lait en marche et prenez un set dans
chaque main.

9. Choix de la téterelle et de l'embout de massage
Optiflow
Si votre mamelon frotte contre I'intérieur de I'enton-
noir, utilisez une téterelle plus grande (embout de
téterelle). Si I'aréole du sein est également aspirée
dans I'entonnoir, utilisez une téterelle plus petite.
L'Optiflow s'utilise exclusivement avec la téterelle de
31 mm. Stocker Optiflow de préférence a I'abri de la
lumiére (silicone).

10. Conservation du lait maternel

Temps de conservation recommandé a température ambiante : jusqu'a 4 heures a 25 °C (77 °F) ; au
réfrigérateur : jusqu'a 4 jours a 4 °C (40 °F) ; au congélateur avec porte : 6 mois & 1 an a -18 °C (0 °F).

ATTENTION : ne remplissez pas le biberon avec plus de 150 ml de lait car le lait se dilate lorsqu'il est
congelé. Ne réchauffez pas le lait maternel au micro-ondes.

11. Probléemes possibles et solutions proposées

Pas ou peu de vide:

e Assurez-vous que le set pour tire-lait est correctement assemblé et n'est pas endommagé.

o Vérifiez que la valve n'est pas fissurée ni collée.

o Vérifiez que le pot & vide est intact et que la face lisse de la membrane est tournée vers |'extérieur.
o Vérifiez que le couvercle adaptateur de tubulure est bien emboité.



Douleur & laspiration:

e Assurez-vous que le mamelon est bien centré dans la téterelle.

o Vérifiez que la taille de I'embout de la téterelle est adaptée a vos mamelons.
o Vérifiez que le vide n'est pas réglé trop fort.

e Demandez conseil & un spécialiste.

Si vous avez des problémes lors de |'allaitement, contactez votre sage-femme, votre conseillére en
allaitement ou votre médecin.

12. Garantie

Les délais de garantie minimaux prescrits par la Iégislation nationale a partir de la date d'acquisition
s'appliquent. La garantie est valable uniquement pour la premiére acquéreuse.

13. Pieces de rechange
63.00.267 Valve (2 pc.)
63.00.269 Pot a vide, couvercle adaptateur de tubulure (2 pc.)

14. Informations techniques

Durée de vie du set pour tire-lait : Tant qu'il n'est pas endommagé, il peut étre utilisé. Vérifiez qu'il est en
bon état avant chaque utilisation.

Respect des dispositions européennes en

vigueur relatives aux dispositifs médicaux Fabricant

Suivre le mode d’emploi Suivre le mode d'emploi

Le set pour tire-lait est une piece

Dispositif médical appliqueée de type BF

EREIES

Matériaux : Polypropyléne (PP) /

s ) 0. 0F o
Silicone / ABS Humidité relative de I'air : 20-95 %

SR

Température : Fonctionnement +5 °C (41 °F)
a +40 °C (104 °F) / Transport -20 °C (-4 F°)
bis +50 °C (122 °F)

Pression atmosphérique :
700-1 060 hPa

@

o~

Protéger 'emballage de la lumiére
du soleil

N
4N

&>

Eliminer avec les déchets de polypropyléne

Stocker dans un endroit sec

ik

! Emballage : attention, fragile
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15. Mise au rebut

La mise au rebut des déchets doit se faire conformément aux prescriptions locales.

Le texte allemand est la référence pour le contenu.



1. Contenuto della
confezione

Set tiralatte:

Adattatore per tubo flessibile di chiusura
Vaso per vuoto

Coppa da 26 mm

1 valvola a labbro + 1 valvola di ricambio
Biberon da 150 ml (immagine non vincolante)
Tubo flessibile

Adattatore per tubo flessibile

Coperchio

Inserto per coperchio

- SKa o a0 oo

Versioni

A Set tiralatte Single

Set tiralatte Double

Set tiralatte Clinic

Set tiralatte Ardo Alyssa & Bellis
B Set tiralatte Ardo Alyssa
AVVERTENZA: Pericolo di soffocamento -
contiene piccole parti. Tenere le piccole parti
lontano da neonati e bambini piccoli.

2 Accessori integrativi

Coppa da 36 mm

Coppa da 31 mm

Inserto per coppa da 28 mm

Inserto per coppa da 22 mm

Inserto per coppa da 28 mm, silicone
Inserto per coppa da 22 mm, silicone
Inserto per coppa da 18 mm, silicone
Inserto per coppa Optiflow

Portabiberon

S Base

Le due coppe Ardo e gli inserti per coppa permet-
tono la scelta della misura adatta al capezzolo.
L'inserto di massaggio Ardo Optiflow garantisce
un'estrazione ancora pitl delicata e, grazie all'ef-
fetto di massaggio, favorisce la fuoriuscita del latte
(utilizzabile esclusivamente con coppa da 31 mm).
Il portabiberon si adatta al tiralatte Calypso Double
Plus e al base per Calypso e Ardo Alyssa.

~— 0w oS3 — o~
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3. Indicazione

Il Set tiralatte Ardo deve essere usato con i tiralatte Ardo per I'estrazione, la raccolta e la conservazione
del latte materno. Il Set tiralatte puo essere usato come set semplice o doppio.

4. Controindicazioni
Non note.

Avvertenze di sicurezza: utilizzare il Set tiralatte solo se pulito (capitoli 6 e 7). Dopo la pulizia, control-
lare che non sia danneggiato.

Ai sensi del regolamento (UE) 2017/745 sui dispositivi medici, eventuali incidenti gravi verificatisi in
relazione al prodotto devono essere segnalati al produttore e all'autorita competente dello stato membro
in cui risiede I'utilizzatrice.

5. Assemblaggio del Set tiralatte

Assemblare come illustrato nella figura. Applicare |'adattatore per tubo flessibile di chiusura in modo che i
due segni si sovrappongano e, quindi, ruotare verso destra.

Importante: bollire in acqua prima di utilizzarlo per la prima volta (vedere il capitolo “Pulizia a casa”) e
verificare che il vaso per vuoto sia intatto e che il lato liscio sia rivolto verso I'esterno.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Alyssa, Ardo Bellis Bellis

. -l g

1 : Infilare I'inserto nella coppa e bloccarlo ruotando legger-
/\ mente.

222 mm

A’!
.S‘\ 6‘\3‘1 m/m

b
V ®L26 mm @28 mm
7|

L‘ }I f/

& R Inserire I'inserto di massaggio
attivo Optiflow nella coppa da
31 mm e tirare il bordo, ma
non la camma, sopra la coppa.




6. Pulizia a casa

Pulizia manuale

Prima del primo utilizzo e dopo ogni utilizzo successivo:

e Smontare il set tiralatte nelle singole parti

e Sciacquare per almeno 1 minuto con acqua fredda di rubinetto

e Pulire i componenti del set tiralatte con detersivo per stoviglie disponibile in commercio e acqua calda
(non superiore a +40°C / 104 °F) e risciacquare con acqua fredda di rubinetto. Prestare attenzione a
rimuovere tutti i residui di detersivo.

¢ In caso di sporco ostinato & possibile utilizzare una spazzola morbida

ATTENZIONE! La valvola a labbro non deve essere pulita con la spazzola.

e Lasciare asciugare all'aria tutte le parti su una superficie pulita

Disinfezione manuale

1 volta al giorno dopo la pulizia manuale

e Accertarsi che il recipiente contenga una quantita d'acqua sufficiente per evitare danni/deformazioni
e Bollire le parti per 5 minuti

e lasciare raffreddare le parti e farle asciugare su una superficie pulita.

Controllare che, dopo la procedura di pulizia e disinfezione, le singole parti non presentino crepe e alter-
azioni superficiali. In presenza di alterazioni, smaltire la parte interessata e utilizzarne una nuova.

Se necessario, pulire le parti mostrate in figura con un panno. Non & neces-
sario risciacquare il tubo flessibile.

Il portabiberon non deve essere bollito.

7. Pulizia in clinica (solo per il Set tiralatte Clinic)
Sterilizzazione a 121 °C (250 °F) per 20 min. / a 134 °C (273 °F) per 5 min. smontato.

8. Uso

Lavarsi bene le mani. Mettersi comode e rilassate.

8.1 Estrazione con un Set tiralatte

e Collegare il Set tiralatte al tiralatte Ardo.

e Centrare il capezzolo in modo da consentirne il movi-
mento all'interno della coppa (dellinserto della coppa).

e Accendere il tiralatte.




8.2 Estrazione con un Set tiralatte doppio

e Collegare il secondo Set tiralatte al tiralatte Ardo.

e Procedimento per i tiralatte Ardo Carum, Ardo
Alyssa e Ardo Bellis: applicare un Set tiralatte al seno,
accendere il tiralatte e applicare il secondo Set tiralatte
all'altro seno. In alternativa, & possibile anche applicare
contemporaneamente i due Set tiralatte.

e Procedimento per il tiralatte Ardo Calypso: applicare
contemporaneamente i due Set tiralatte (figura).
Accendere il tiralatte e prendere i Set tiralatte in mano
singolarmente.

9. Scelta della coppa e inserto di massaggio Optiflow

Se il capezzolo sfrega fastidiosamente sul lato interno
della coppa, utilizzare una coppa (un inserto della
coppa) di dimensioni maggiori. Se nella coppa viene
aspirata anche |'areola del capezzolo, utilizzare una
coppa pit piccola. Optiflow puo essere utilizzato
esclusivamente con la coppa da 31 mm. Conservare
Optiflow possibilmente al riparo dalla luce (silicone).

10. Conservazione del latte materno

Durata di conservazione raccomandata a temperatura ambiente: Fino a 4 ore a 25°C (77°F); in frigorifero:
Fino a 4 giorni a 4°C (40°F); nel vano congelatore con sportello: Da 6 mesi a 1 anno a -18°C (0°F).

ATTENZIONE: Non riempire il biberon con piti di 150 ml di latte perché il latte si espande durante il
congelamento. Non riscaldare il latte materno nel microonde.

11. Possibili problemi e proposte di soluzione

Vuoto assente o debole:

o Accertarsi che il Set tiralatte sia assemblato correttamente e non sia danneggiato.

e Controllare che la valvola a labbro sia integra e non bloccata.

o Verificare che il vaso per vuoto sia intatto e che il suo lato liscio sia rivolto verso I'esterno.
o Controllare che I'adattatore per tubo flessibile di chiusura sia ben sigillato.

Dolore al momento dell'estrazione:

o Accertarsi che il capezzolo si trovi al centro della coppa.

o Verificare che le dimensioni della coppa siano adatte ai capezzoli.
e Controllare che il vuoto non sia eccessivamente elevato.

e Rivolgersi a uno specialista.
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In caso di problemi durante I'allattamento, rivolgersi all'ostetrica, alla consulente per I'allattamento o al
proprio medico.

12. Garanzia
Vengono applicati i periodi di garanzia minimi nazionali, previsti per legge, a partire dalla data di acquis-
to. La prestazione di garanzia si limita alla prima acquirente.

13. Ricambi
63.00.267 Valvola a labbro (2 pz.)
63.00.269 Vaso per vuoto, adattatore per tubo flessibile di chiusura (2 pz.)

14. Dati tecnici
Durata del Set tiralatte: puo essere utilizzato fino a quando risulta integro. Prima dell'uso controllare che
non presenti danni.

C € | Rispetto delle disposizioni europee per i

0123 | dispositivi medici “ Produttore

EE] Rispettare le istruzioni per I'uso Rispettare le istruzioni per I'uso
—— . Il Set tiralatte & una parte applicata

Dispositivo medico 1ipo BF

Materiali: Polipropilene (PP) / silicone / ABS Umidita relativa dell'aria: 20-95%

€9

Temperatura: esercizio da +5 °C (41 °F) a
Aria compressa: 7001060 hPa

Jf +40 °C (104 °F) / trasporto da —20 °C
(—4 F°) a +50 °C (122 °F)

s | Proteggere la confezione dalla luce

3 | Smaltire con polipropilene ZON
e & | solare
! Confezione: attenzione, fragile T Conservare in luogo asciutto

15. Smaltimento
Lo smaltimento dei rifiuti deve avvenire in conformita alle leggi locali.

I testo tedesco e il riferimento per il contenuto.
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1. Contenido del embalaje

Set de extraccién:

Adaptador de tubo de cierre

Pieza de vacio

Embudo para pecho 26 mm

1 vélvula de labios mas 1 valvula de repuesto
Biberon 150 ml (ilustracién no vinculante)
Tubo

Adaptador de tubo

Tapa

Tapa de seguridad

—“sa e a0 oo

Versiones

A Single Pumpset

Double Pumpset

Clinic Pumpset

Pumpset Ardo Alyssa & Bellis
B Pumpset Ardo Alyssa
ADVERTENCIA: Peligro de asfixia: contiene pie-
zas pequefias. Mantenga las piezas pequefias fuera
del alcance de los bebés y los nifios pequefios.

2 Accesorios complementarios

Embudo para pecho 36 mm

k Embudo para pecho 31 mm

| Adaptador de embudo 28 mm

m  Adaptador de embudo 22 mm

n Adaptador de embudo 28 mm, silicona
0 Adaptador de embudo 22 mm, silicona
p

q

r

Adaptador de embudo 18 mm, silicona

Adaptador de embudo Optiflow

Soporte para botellas
S Plataforma para botellas
Los dos embudos de Ardo y sus adaptadores le
permiten seleccionar el tamafio adecuado para su
pezon. El accesorio de masaje Optiflow de Ardo
garantiza una extraccion alin mas suave y, mediante
el efecto de masaje, favorece el flujo de la leche (uti-
lizable exclusivamente con el embudo para pecho de
31 mm). El soporte para botellas se puede usar con
el sacaleches Calypso Double Plus y el soporte para
botellas con los sacaleches Calypso y Ardo Alyssa.
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3. Finalidad prevista

El set de extraccion Ardo debe utilizarse en combinacién con los sacaleches Ardo y sirve para extraer,
recoger y almacenar la leche materna. El set de extraccion se puede emplear en la version sencilla o
doble.

4. Riesgo para las usuarias
No se conocen contraindicaciones.

Normas de seguridad: Utilice el sacaleches solo cuando esté limpio (capitulos 6y 7). Tras la limpieza,
compruebe que no presenta dafios.

Conforme al Reglamento (UE) 2017/745 para los productos sanitarios, todos los incidentes graves que se
produzcan en relacion con el producto se deben notificar al fabricante y a las autoridades responsables
del Estado miembro en el que resida la usuaria.

5. Montaje del set de extraccién

Monte el set con la imagen como referencia. Colocar el adaptador de tubo de cierre de modo que ambas
marcas coincidan, y girar después hacia la derecha.

Importante: Hierva el set antes del primer uso (véase el capitulo «Limpieza en casa») y compruebe que la
pieza de vacio esta intacta y que su lado liso quede hacia afuera.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Alyssa, Ardo Bellis Bellis

. -l g

7 E j Introduzca el correspondiente adaptador en el embudo para
/\ B pecho y fijelo girandolo ligeramente.

i

4
@26mm | |@28mm / 3
r { D22mm /o L 7 ‘QA T
s v :

: Coloque el accesorio de
masaje activo Optiflow en el
embudo de 31 mm y y estirelo
sobre la campana del embudo,

tirando de los bordes, pero no
de los lobulillos.

1 mm
y




6. Limpieza en casa

Limpieza manual

Antes del primer uso y después de cada uso posterior:

e Desmonte el set de extraccion en sus componentes

e Aclare como minimo durante 1 minuto bajo el chorro de agua fria

e Limpie los componentes del set de extraccion con un detergente liquido convencional y agua caliente
(como maximo +40°C / 104 °F), y aclarelos con agua corriente fria. Asegurese de que no quedan
restos de detergente.

¢ Silos componentes estan muy sucios puede utilizar un cepillo blando

{ATENCION! La vélvula de labios no debe limpiarse con un cepillo.

e Cologue los componentes sobre una superficie limpia y deje que se sequen al aire

Desinfeccion manual

1 vez al dia después de la limpieza manual

e Asegurese de que haya suficiente agua en el cazo para evitar dafios y deformaciones
e Hierva los componentes durante 5 minutos

e Deje que los componentes se enfrien y pongalos sobre una superficie limpia.

Compruebe cada uno de los componentes después de la limpieza y la desinfeccion para detectar fisuras
y alteraciones en las superficies. Si detecta alteraciones, deseche el componente afectado y utilice uno
nuevo.

Limpie con un pafio las partes indicadas si es necesario. No hace falta
limpiar el tubo. No es necesario lavar el tubo.

El soporte para botellas no se debe esterilizar.

7. Limpieza en el hospital (solamente para Clinic Pumpset)
Esterilizacion a 121 °C (250 °F) durante 20 m / a 134 °C (273 °F) durante 5 m desmontado.

8. Aplicacion
Lavese bien las manos. Siéntese en una postura comoda
y relajada.

8.1 Extraccién con un set de extraccidn

o Conecte el set de extraccion al sacaleches Ardo.

e Centre el pezon de modo que al bombear se mueva
libremente en el embudo para pecho (adaptador de
embudo).

e Encienda el sacaleches.
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8.2 Extraccién con un set de extraccidn
doble

e Conecte el segundo set de extraccion al sacaleches Ardo.

e Procedimiento con los sacaleches Ardo Carum, Ardo
Alyssa y Ardo Bellis: cologue un set de extraccion en
el pecho, encienda el sacaleches y coloque el segundo
set en el otro pecho. Alternativamente puede colocar
ambos sets de extraccion al mismo tiempo en el pecho.

e Procedimiento con el sacaleches Ardo Calypso:
cologue ambos sets de extraccién al mismo tiempo
(imagen). Encienda el sacaleches y coloque una mano
sobre cada set de extraccion.

9. Seleccion del embudo para pecho y accesorio de
masaje Optiflow

Si tiene molestias porque el pezén roza con la B
campana del embudo, use un embudo (adaptador
de embudo) de mayor tamafio. Si la areola del pezon
también penetra en el canal cilindrico del embudo,
utilice un embudo mas pequefio. El Optiflow debe
utilizarse exclusivamente con el embudo para pecho
de 31 mm. Conservar Optiflow preferentemente
protegido de la luz (silicona).

10. Conservacion de la leche materna

Tiempo de almacenamiento recomendado a temperatura ambiente: hasta 4 horas a 25 °C (77 °F); en el
frigorifico: hasta 4 dias a 4 °C (40 °F); en el congelador con puerta: de 6 meses a 1 afio a-18 °C (0 °F).

ADVERTENCIA: No llene la botella con mas de 150 ml de leche, ya que la leche aumenta de volumen al
congelarse. No caliente la leche materna en el microondas.

11. Posibles problemas y soluciones propuestas

Vacio inexistente o insuficiente:

e Aseglrese de que el set de extraccion estd bien montado y no esta dafiado.
e Compruebe si la valvula de labios tiene una grieta o estd atascada.

e Compruebe si la pieza de vacio esta intacta y el lado liso queda hacia fuera.
e Compruebe si el adaptador de tubo de cierre cierra herméticamente.
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Dolor durante la extraccién:

e Aseglrese de que el pezdn estd en el centro del embudo para pecho.

e Compruebe que el tamafio del embudo para pecho sea el adecuado para su pezon.
e Compruebe que la intensidad del vacio no es demasiado alta.

e Consulte a un profesional.

Si tiene problemas con la lactancia, no dude en consultar a su matrona, a su asesora de lactancia o a su
médico.

12. Garantia

Se aplican los periodos de garantia minimos establecidos por la ley y especificos del pais a partir de la
fecha de compra. La garantia se limita a la primera compradora.

13. Repuestos
63.00.267 Valvula de labios (2 uds.)
63.00.269 Pieza de vacio, adaptador de tubo de cierre (2 uds.)

14. Informacidn técnica

Vida 0til del set de extraccion: puede utilizarse siempre que no esté defectuoso. Antes de cada uso,
compruebe si hay algtin defecto.

C € | Cumplimiento de la normativa europea

0123 | aplicable a los productos sanitarios Fabricante

Prestar atencion a las instrucciones

[:E] Prestar atencion a las instrucciones de uso
de uso

El set de extraccion es una parte

Producto medicinal aplicada tipo BF

Humedad relativa del aire: 20 — 95 %

® > S K

Materiales: Polipropileno (PP) / silicona / ABS

Temperatura: En funcionamiento +5 °C
(41 °F) hasta +40 °C (104 °F) / durante
el transporte -20 °C (-4 F°) hasta +50 °C
(122 °F)

6]

Presion atmosférica: 700 - 1060 hPa

—

Na
7

&>

Desechar con polipropileno Proteger el embalaje de la luz del sol

Conservar en un Iugar seco

e

! Embalaje: Precaucion, fragil
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15. Eliminacidn
La eliminacion de desechos debe realizarse de acuerdo con las normativas locales.

El texto en aleman es la referencia del contenido.
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1. Contelido da embalagem

Conjunto de bombas:

Tampa conectora do tubo flexivel
Compartimento de vacuo

Copa 26 mm

1 valvula de labios mais 1 vélvula sobressalente
Biberdo 150 ml (figura néo vinculativa)

Tubo flexivel

Adaptador do tubo flexivel

Tampa do biberdo

Tampa de seguranca

- SKa o a0 oo

Versdes

A Conjunto de bombas simples

Conjunto de bombas duplo

Conjunto de bombas Clinic

Conjunto de bombas Ardo Alyssa & Bellis
B Conjunto de bombas Ardo Alyssa

AVISO: Risco de asfixia - Contém pecas
pequenas. Manter as pecas pequenas fora do
alcance de bebés e criangas de tenra idade.

2 Acessorios complementares

Copa 36 mm

Copa 31 mm

Adaptador para a copa de 28 mm

Adaptador para a copa de 22 mm

Adaptador para a copa de 28 mm

Adaptador para a copa de 22 mm

Adaptador para a copa de 18 mm

Adaptador para a copa Optiflow
Porta-biberdes

Pé de suporte

As duas copas Ardo e os respetivos adaptadores
permitem-lhe escolher o tamanho certo para o seu
mamilo. O adaptador massajador Optiflow Ardo
garante uma extracdo ainda mais suave e promove o
fluxo do leite gracas ao efeito de massagem (s6 pode
ser usado com a copa da bomba de extracdo de leite
de 31 mm). O porta-biberdes ajusta-se a bomba de ex-
tracdo de leite Calypso Double Plus e o pé de suporte a
Calypso e a Ardo Alyssa.
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3. Finalidade

0 Ardo Pumpset deve ser usado em conjunto com as bombas Ardo, servindo para extrair, recolher e
guardar leite materno. O Pumpset pode ser usado no modelo simples ou duplo.

4. Risco de utilizagdo
N&o ha contraindicacdes conhecidas.

Normas de seguranca: Utilizar apenas depois de limpar (capitulos 6 e 7). Depois da limpeza, verificar
se existem danos.

Em conformidade com o regulamento (UE) 2017/745 relativo aos dispositivos médicos, qualquer inciden-
te grave que ocorra com o dispositivo deve ser comunicado ao fabricante e a autoridade competente do
Estado-Membro em que a utilizadora est4 estabelecida.

5. Montagem do conjunto de bombas

Montar conforme a figura. Colocar a tampa conectora do tubo flexivel de modo que ambas as marcas se
encontrem uma em cima da outra e, depois, rodar para a direita.

Importante: Ferver antes da primeira utilizacdo (ver Capitulo "Limpeza em casa") e verificar se o compar-
timento de vacuo esta intacto e se o lado liso esta virado para fora.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Alyssa, Ardo Bellis Bellis

. -l g

1 ; Empurre o adaptador para dentro da copa e fixe-o rodando
/\ 3 ligeiramente.

b
V 226mm | D28 mm
A
% vt U
&3 Insira o adaptador massajador
Optiflow ativo na copa de
31 mm e puxe o bordo, mas

nao o ressalto, por cima da
copa.

222 mm

A’!
.S‘\ 6‘\3‘1 m/m




6. Limpeza em casa

Limpeza manual

Antes da primeira utilizacdo e das seguintes:

e Desmontar o conjunto de bombas em pecas individuais

e Enxaguar durante, pelo menos, 1 minuto com &gua fria da torneira

e Limpar os componentes do conjunto de bombas com um detergente normal e 4gua nao muito quente
(até aos +40 °C / 104 °F) e voltar a enxaguar com &gua fria da torneira. Eliminar bem todos os restos
de detergente.

e Se a sujidade for muita, pode ser usada também uma escova de cerdas macias.

ATENGAO! A valvula de Iabios ndo pode ser limpa com uma escova.

o Deixar secar ao ar todas as pegas sobre uma superficie limpa

Desinfecao manual

1 vez por dia depois da limpeza manual

e A panela tem de ter dgua suficiente, a fim de evitar danos/deformacdes
e Deixar as pecas a ferver durante 5 minutos

e Deixar as pecas arrefecer e secar sobre uma superficie limpa.

Verificar todas as pecas depois de cada limpeza e desinfecdo quanto a fissuras e alteragdes da superficie.
Se forem detetadas alteracdes, deitar fora a peca em questéo e usar outra nova.

Se necessario, limpar as pecas ilustradas com um pano. O tubo flexivel ndo
precisa de ser enxaguado.

O suporte de biberdo néo deve ser fervido.

7. Limpeza na clinica
(apenas para conjunto de bombas Clinic)

Esterilizacdo a 121 °C (250 °F) durante 20 min/134 °C (273 °F) durante 5 min com os componentes
desmontados.

8. Utilizagdo
Lavar bem as mdos. Sentar-se numa posicdo confortavel e
descontraida.

8.1 Extragdo com o conjunto de bombas

e Ligar o conjunto de bombas & bomba de extracéo de
leite materno Ardo.

e Posicionar o mamilo no centro de modo que possa
alterar liviemente a posicao na copa (no adaptador para
a copa).

e Ligar a bomba.




8.2 Extragdo com uma bomba dupla

e Ligar o segundo conjunto de bombas a bomba de
extracdo de leite materno Ardo.

o Procedimento com a bomba de extracdo de leite
materno Ardo Carum, Ardo Alyssa e Ardo Bellis:
Colocar um conjunto num seio, ligar a bomba e colocar
o0 segundo conjunto de bombas no outro seio. Alterna-
tivamente, podera colocar os dois conjuntos de bombas
em simultdneo.

o Procedimento com a bomba de extracdo de leite
materno Ardo Calypso: Colocar os dois conjuntos de
bombas em simultaneo (figura). Ligar a bomba e colocar
os conjuntos de bombas um de cada vez.

9. Escolha da copa da bomba de extragdo
de leite e do adaptador massajador Optiflow

Se houver friccdo desagradavel do mamilo no interior B
do funil, utilizar uma copa (adaptador para a copa)
maior. Se a auréola for sugada pelo funil, utilizar
uma copa mais pequena. O Optiflow destina-se a
ser exclusivamente utilizado com a copa 31 mm. De
preferéncia, o Optiflow deve ser guardado ao abrigo
da luz (silicone).

10. Conservagdo do leite materno

Tempo de conservacdo recomendado a temperatura ambiente: Até 4 horas a 25 °C (77 °F); no frigorifico:
Até 4 dias a 4 °C (40 °F); no congelador com porta: 6 meses a 1 ano a -18 °C (0 °F).

ATENCAO: N&o encher o biberdo com mais de 150 ml de leite, uma vez que o leite se expande quando
congelado. Nao aquecer o leite materno no micro-ondas.

11. Possiveis problemas e eventuais solugdes

Sem vdacuo ou com vdcuo fraco:

Verificar se o conjunto de bombas esta montado corretamente e se ndo esta danificado.
Verificar se a valvula de Iabios tem uma fissura ou se esté colada.
Verificar se o compartimento de vacuo esta intacto e se o lado liso esta virado para fora.

L]
L]
L]
o Verificar se a tampa conectora do tubo flexivel esta bem vedada.
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Dores na extragdo de leite:

o Certificar-se de que o mamilo se encontra no meio da copa.
o Verificar se o tamanho da copa se adequa ao seu mamilo.
o Verificar se 0 vacuo ndo tem um ajuste muito elevado.

o Contactar um especialista.

Se tiver problemas na amamentacdo, fale com a sua parteira, a sua consultora para a amamentacdo ou
0 seu médico.

12. Garantia

Aplicam-se os periodos minimos de garantia especificos do pais, legalmente prescritos, a partir da data de
compra. A cobertura da garantia limita-se a compradora original.

13. Pegas sobressalentes
63.00.267 Valvula de labios (2 unidades)
63.00.269 Compartimento de vacuo, tampa conectora do tubo flexivel (2 unidades)

14. Informagdes técnicas
Vida util da bomba: se néo estiver danificada, pode ser usada. Antes de cada utilizagao, verificar se ha

Conformidade com os regulamentos euro-

o A o Fabricante
peus aplicaveis aos dispositivos médicos

Sequir as indicagdes de utilizagao Sequir as indicagdes de utilizacao

0 conjunto de bombas é uma peca

C
0123
Dispositivo médico aplicada do tipo BF

Materiais: polipropileno (PP)/silicone/ABS Humidade relativa do ar: 20-95%

Temperatura: funcionamento +5 °C (41 °F)
a +40 °C (104 °F)/transporte —20 °C (-4 F°)
a+50°C (122 °F)

Pressao atmosférica: 700-1060 hPa

(ORISR TN 3

NE
71N

Proteger a embalagem da luz solar

£\ | Eliminar juntamente com polipropileno
PP

Guardar em local seco

P

Embalagem: cuidado, fragil
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15. Eliminagdo
A eliminagéo de residuos tem de ser feita em conformidade com os regulamentos locais.

0 texto em alemao € a referéncia para o conteddo.
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1. Inhoud van de verpakking
Kolfset:

a slangafsluitadapter

b vacutimtrekker

c borstschelp 26 mm

d 1 lipventiel plus 1 reserveventiel
e fles 150 ml (afbeelding kan afwijken)
f slang

g slangadapter

h deksel

i dekseltussenlaag

Versies

A enkele kolfset

dubbele kolfset

klinische kolfset

kolfset Ardo Alyssa & Bellis
B kolfset Ardo Alyssa

WAARSCHUWING: verstikkingsgevaar -
Bevat kleine onderdelen. Houd kleine onderdelen
uit de buurt van baby’s en peuters.

2 Aanvullende accessoires

borstschelp 36 mm

k borstschelp 31 mm

| borstschelpinzetstuk 28 mm

m  borstschelpinzetstuk 22 mm

n borstschelpinzetstuk 28 mm, siliconen
0 borstschelpinzetstuk 22 mm, siliconen
p

q

r

borstschelpinzetstuk 18 mm, siliconen
Optiflow-borstschelpinzetstuk
flessenhouder
s fles standaard
Met de twee Ardo-borstschelpen en de borstschelp-
inzetstukken kun je de maat kiezen die bij je
tepel past. Het Ardo Optiflow-massage-inzetstuk
garandeert nog zachter afkolven en bevordert het
stromen van de melk door het massage-effect (uit-
sluitend te gebruiken met borstschelp van 31 mm).
De flessenhouder past bij de borstkolf Calypso
Double Plus en de flesstandaard bij de Calypso en
Ardo Alyssa.
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3. Beoogd gebruik

De Ardo kolfset moet in combinatie met de Ardo borstkolven worden gebruikt en dient voor het afkolven,
opvangen en bewaren van moedermelk. De kolfset kan als enkelzijdige en dubbelzijdige kolfset worden
gebruikt.

4. Risico voor de gebruiker
Er zijn geen contra-indicaties bekend.

Veiligheidsvoorschriften: Uitsluitend gebruiken in gereinigde of gesteriliseerde toestand (hoofdstuk 6
en 7). Na het reinigen controleren op beschadigingen.

In overeenstemming met EU-verordening 2017/745 voor medische hulpmiddelen, dienen ernstige
incidenten die zich hebben voorgedaan in samenhang met het product, te worden gemeld aan de
fabrikant en de juiste overheidsinstantie van de lidstaat waarin de gebruiker is gevestigd.

S. Kolfset in elkaar zetten

Zet alles volgens de afbeelding in elkaar. Breng de slangafsluitadapter zodanig aan dat de beide
markeringen boven elkaar liggen en draai deze vervolgens naar rechts.

Belangrijk: Kook alles voor het eerste gebruik uit (zie hoofdstuk Reiniging thuis) en controleer of de
vacuiimtrekker intact is en de gladde kant naar buiten wijst.

Calypso, Carum, Calypso, Ardo Alyssa,
Ardo Alyssa, Ardo Bellis Ardo Bellis

. -l g

/ E j Schuif het borstschelpinzetstuk in de borstschelp en zet het
/\ . vast door licht te draaien.

i

A
26 28 / 3
r { D22mm /o L mﬁm m ‘QA T
s v U “
F Plaats het actieve Opti-
flow-massage-inzetstuk in de
borstschelp van 31 mm en

trek wel de rand, maar niet de
nok over de borstschelp heen.

1 mm
y




6. Reiniging thuis

Handmatige reiniging

Eerste keer voor gebruik en iedere keer na gebruik:

e Demonteer de kolfset in de afzonderlijke onderdelen.

e Spoel minimaal 1 minuut lang af met koud leidingwater.

e Reinig de onderdelen van de kolfset met normaal afwasmiddel en warm water (niet warmer dan +40
°C/ 104 °F) en spoel na met koud leidingwater. Let er op dat alle resten van het afwasmiddel worden
verwijderd.

e Bij sterke vervuiling kan ook een zachte borstel worden gebruikt.

LET OP! Het lipventiel mag niet worden schoongemaakt met een borstel.

e Laat alle onderdelen op een schone ondergrond aan de lucht drogen.

Handmatige desinfectie

1x per dag na de handmatige reiniging

e Let op voldoende water in de pan, om schade/vervormingen te voorkomen.
e Kook de onderdelen 5 minuten lang uit.

e Laat de onderdelen afkoelen en opdrogen op een schone ondergrond.

Controleer de afzonderlijke onderdelen na iedere reinigings- en desinfectieprocedure op scheuren en
veranderingen van het oppervlak. Als u veranderingen vaststelt, doe het desbetreffende onderdeel dan
weg en gebruik een nieuw onderdeel.

Veeg de afgebeelde onderdelen zo nodig schoon met een doek. Het is niet
nodig om de slang te spoelen.

De flessenhouder mag niet worden uitgekookt.

7. Reiniging in een klinische omgeving
(geldt alleen voor de klinische kolfset)
Uit elkaar halen en steriliseren bij 121°C (250 °F) gedurende 20 min. / 134°C (273 °F) gedurende 5 min.

8. Gebruik

Was goed je handen. Ga ontspannen en comfortabel zitten.

8.1 Afkolven met een kolfset

o Sluit de kolfset op de Ardo-borstkolf aan.

o Centreer je tepel zodanig dat deze bij het kolven vrij in
de borstschelp (het borstschelpinzetstuk) kan bewegen.

;6Schakel de borstkolf in.




8.2 Afkolven met een dubbelzijdige kolfset

o Sluit de tweede kolfset op de Ardo-borstkolf aan.

e Procedure bij de borstkolven Ardo Carum, Ardo
Alyssa en Ardo Bellis: breng een kolfset op je borst
aan, schakel de kolf in en breng de tweede kolfset op
je andere borst aan. Als alternatief kun je ook beide
kolfsets tegelijkertijd aanbrengen.

o Procedure bij de borstkolf Ardo Calypso: breng beide
kolfsets tegelijkertijd aan (afbeelding). Schakel de kolf in
en pak de kolfsets afzonderlijk in je hand.

9. Keuze van borstschelp en Optiflow-massage-inzetstuk

Als je tepel vervelend tegen de binnenkant van de B
trechter schuurt, gebruik dan een grotere borstschelp
(borstschelpinzetstuk). Als ook je tepelhof in de
trechter wordt gezogen, gebruik dan een kleinere
borstschelp. De Optiflow kan alleen worden gebruikt
met de borstschelp van 31 mm. Bewaar de Optiflow
bij voorkeur beschermd tegen licht (siliconen).

10. Moedermelk bewaren

Aanbevolen houdbaarheidsduur op kamertemperatuur: maximaal 4 uur bij 25 °C (77°F); in de koelkast:
maximaal 4 dagen bij 4 °C (40°F); in een vriesvak met deur: 6 maanden tot 1 jaar bij -18 °C (0°F).

LET OP: Vul de fles met niet meer dan 150 ml moedermelk, aangezien de melk bij het invriezen uitzet.
Ontdooi en verwarm de moedermelk niet in de magnetron.

11. Mogelijke problemen en oplossingen

Geen of zwak vacutm:

e Overtuig je ervan dat de kolfset goed in elkaar is gezet en niet is beschadigd.
o Controleer of het lipventiel gescheurd of verkleefd is.

o Controleer of de vacutimtrekker intact is en de gladde kant naar buiten wijst.
e Controleer of de slangafsluitadapter goed afdicht.

Pijn bij het kolven:
e Qvertuig je ervan dat je tepel zich in het midden van de borstschelp bevindt.
o Controleer of de maat van de borstschelp bij je tepels past.

o Controleer of het vacuiim niet te hoog is ingesteld.

e Neem contact op met een professional.
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Als je roblemen hebt met je borstvoeding, praat hier dan over met je verloskundige, borstvoedings-
deskundige of je arts.

12. Garantie

De landspecifieke, wettelijk voorgeschreven minimale garantietermijnen vanaf aankoopdatum zijn van
toepassing. De garantie blijft beperkt tot de eerste koopster.

13. Reserveonderdelen
63.00.267 lipventiel (2 stuks)
63.00.269 vacutimtrekker, slangafsluitadapter (2 stuks)

14. Technische informatie

Levensduur van de kolfset: Zolang de kolfset niet beschadigd is, kan hij worden gebruikt. Controleer hem
iedere keer voor gebruik op eventuele beschadigingen.

C € | Naleving van geldende Europese voor-

0123 | schriften voor medische hulpmiddelen “ Fabrikant

[:E] Volg de gebruiksaanwijzing op @ Volg de gebruiksaanwijzing op

De kolfset is een toegepast onderdeel

Medisch hulpmiddel van het type BF

Materialen: polypropyleen (PP) /

i iqheid: 20—959
siliconen / ABS Relatieve luchtvochtigheid: 20-95%

® P

Temperatuur: bij gebruik:

/ﬂ/ +5°C (41 °F) tot +40°C (104 °F) /
Bij transport:

—20°C (-4 F°) tot +50°C (122 °F)

Luchtdruk: 700 -1060 hPa

6]

g
/N

& Afvoeren als polypropyleen Verpakking beschermen tegen zonlicht

PP

Droog bewaren

P

! Verpakking: voorzichtig, breekbaar

15. Afvalverwijdering
De afvalverwijdering dient plaats te vinden in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften.

De Nederlandse tekst is de referentietekst voor de inhoud.
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1. Férpackningens innehall

Pumpset:

a Forslutningsslangadapter

b Vakuumbélg

c Brosttratt 26 mm

d 1 lappventil plus 1 reservventil
e Flaska 150 ml (bildexempel)
f Slang

g Slangadapter

h Lock

i Lockinldgg

Versioner

A Enkelt pumpset

Dubbelt pumpset

Clinic pumpset

Pumpset Ardo Alyssa & Bellis
B Pumpset Ardo Alyssa

VARNING: Kvavningsfara - innehaller sma
delar. Hall sma delar utom rackhall fér smé barn.

2. Kompletterande tillbehor

36 mm brosttratt

k 31 mm brosttratt

| 28 mm brosttrattinlagg

m 22 mm brosttrattinlagg

n 28 mm brosttrattinldgg, silikon
0 22 mm brésttrattinldgg, silikon
p

q

r

s

18 mm brosttrattinldgg, silikon
Optiflow brosttrattinlagg
Flaskhallare

Flaskstall

De tvd Ardo brosttrattarna och brosttrattinlag-

gen gor att du kan valja en storlek som passar

din bréstvarta. Ardo Optiflow massageinlagget
garanterar en &nnu skonsammare pumpning och
stimulerar mjolkflodet genom massageeffekten (kan
endast anvandas med tratten 31 mm). Flaskhéllaren
passar till Calypso Double Plus bréstpump och
flaskstallet till Calypso och Ardo Alyssa.

M 28mm
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3. Avsedd anvandning

Pumpsetet Ardo ska anvdndas tillsammans med Ardo bréstpumpar och &r avsett for pumpning, uppsam-
ling och forvaring av brostmjolk. Pumpsetet kan anvandas som enkelt eller dubbelt pumpset.

4. Risker for anvdndaren
Det finns inga kdnda kontraindikationer.

Sakerhetsbestammelser: Anvand setet endast i rengjort skick (avsnitten 6 och 7). Kontrollera efter
rengdringen om det finns nagra skador.

Allvarliga incidenter som uppkommer i samband med produkten ska enligt forordning (EU) 2017/745
om medicintekniska produkter anmalas till tillverkaren och behdrig myndighet i den medlemsstat dar
anvandaren bor.

5. Montera pumpsetet
Montera pumpsetet enligt bilden. Placera forslutningsslangadapter sa att de bada mérkena ligger dver
varandra och vrid darefter till héger.

Viktigt: Innan du anvander pumpsetet for forsta gangen ska du koka det (se avsnittet Rengdring i hem-
met) och kontrollera om vakuumbalgen ar hel och den sldta sidan vand utat.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Alyssa, Ardo Bellis Bellis

. -l g

] Skjut in inlagget i brosttratten och fixera det med en ltt
/\ vridning.

A’!
.S‘\ 6‘\3‘1 m/m

b
V®26mm 228 mm
222mm /o

=~

L‘ }I f/

&3 Satt in det aktiva Optiflow-
massageinlagget i 31 mm-
brosttratten och dra kanten,
men inte nocken, dver
brosttratten.
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6. Rengdring i hemmet

Manuell rengdring

Fore den forsta anvandningen och efter varje foljande anvandning:

o Taisar pumpsetet i dess bestandsdelar.

e Spola med kallt kranvatten i minst 1 minut.

e Rengdr pumpsetet delar med vanligt diskmedel och varmt vatten (inte dver +40°C / 104 °F) och skélj
med kallt kranvatten. Se till att alla diskmedelsrester avlagsnas.

o Vid grovre nedsmutsning kan en mjuk borste anvandas.

SE UPP! Lappventilen far inte rengdras med borste.

o Lat alla delar lufttorka pa en ren yta.

Manuell desinficering

En gang om dagen efter den manuella rengéringen

e For att undvika skador och formforandringar maste det vara tillrackligt med vatten i grytan.
e Koka delarna i 5 minuter.

e L3t delarna svalna och torka pa en ren yta.

Kontrollera varje del efter varje rengéring och desinficering med avseende pa sprickor och ytforandringa
Om du ser fordndringar, ska du kasta delen och ta en ny.

De avbildade delarna torkar du av med en duk om det behdvs. Slangen
behéver inte diskas.

Flaskhallaren fér inte kokas.

7. Rengoring pé klinik (endast for pumpsetet Clinic)
Sterilisering vid 121 °C (250 °F) i 20 min. / 134 °C (273 °F) i 5 min. i demonterat tillstand.

8. Anvdndning
Tvdtta hénderna noggrant. Sitt bekvamt och avslappnat.

8.1 Pumpa med ett pumpset

o Anslut pumpsetet till Ardo-brdstpumpen.

o Centrera brostvartan sa att den kan réra sig fritt i
brosttratten (brosttrattinldgget) nar du pumpar.

e Starta brostpumpen.




8.2 Pumpa med ett dubbelt pumpset

o Anslut det andra pumpsetet till Ardo-brostpumpen.

® Gor sd har med brostpumparna Ardo Carum, Ardo
Alyssa och Ardo Bellis: Placera pumpsetet mot
brostet, starta pumpen och placera det andra pumpsetet
pa det andra brostet. Alternativt kan bada pumpseten
placeras samtidigt.

o GOr sa har med brostpumpen Ardo Calypso: Placera
bada pumpseten samtidigt (se bild). Starta pumpen och
hall en hand pa vardera pumpsetet.

9. Val av brosttratt och Optiflow massageinldgg

Om brostvartan skaver obekvamt mot brésttrattens
insida, anvander du storre brosttratt (brosttrattinlagg).
Om dven vartgarden sugs in i tratten, valjer du en
mindre brosttratt. Optiflow kan endast anvandas med
brésttratten 31 mm. Optiflow bér férvaras skyddat
mot ljus (silikon).

10. Férvaring av bréstmjolk

Rekommenderad forvaringstid vid rumstemperatur: Upp till 4 timmar vid 25 °C (77 °F); i kylskap: Upp till
4 dagar vid 4 °C (40 °F); i frysfack med dorr: 6 manader till 1 ar vid -18 °C (0 °F).

SE UPP: Fyll inte mer an 150 ml mjolk i flaskan, eftersom mjélken utvidgar sig vid infrysning. Varm inte
brostmjolk i mikrovagsugn.

1. Méjliga problem och férslag till l6sningar

Inget eller svagt vakuum:

Kontrollera att pumpsetet dr ratt sammansatt och oskadat.
Kontrollera om Iappventilen har en spricka eller har klibbat ihop.
Kontrollera om vakuumbalgen &r hel och den sléta sidan vand utat.
Kontrollera att forslutningsslangadaptern tatar ordentligt.

Smarta vid pumpning:

o Seftill att brostvartan &r centrerad i brosttratten.

o Kontrollera att brosttrattens storlek passar till dina brostvartor.
o Kontrollera att vakuumet inte ar for hogt installt.

o Kontakta en specialist.

Vand dig till din din barnmorska, amningsradgivare eller ldkare om du har problem med amningen.
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12. Garanti

De landsspecifika, lagenliga minsta garantitiderna géller fran kopdatum. Garantin géller enbart for den
ursprungliga képaren.

13. Reservdelar
63.00.267 Lappventil (2 st.)
63.00.269 Vakuumbilg, férslutningsslangadapter (2 st.)

14. Teknisk information

Pumpsetets livslangd: Setet kan anvandas sa lange det ar oskadat. Kontrollera fore varje anvandning att
det inte &r skadat.

C € | Uppfyller gdllande europeiska regler fér

medicintekniska produkter Tillverkare

Folj bruksanvisningen Folj bruksanvisningen

g =3

[MD] | Medicinteknisk produkt
Material: Polypropylen (PP) / silikon / ABS

Pumpsetet anvandningsdel typ BF
Relativ luftfuktighet: 2095 %

Temperatur: Anvandning +5 °C (41 °F) till
+40 °C (104 °F) / transport —20 °C (-4 F°)
till +50 °C (122 °F)

(OIS 3

Lufttryck: 700-1 060 hPa

N
71N

Skydda forpackningen mot solljus

é‘b Kasseras som polypropen

Forvaras torrt

P

Forpackning: Forsiktigt, omtaligt

15. Avfallshantering

Hantera avfall enligt lokala foreskrifter.

Den tyska texten &r vagledande for innehallet.
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1. Pakkauksen sisalto

Pumppusetti:

a Kytkentaletkun sovitin

b Tyhjiésailio

c Maidonkeraaja, 26 mm

d 1 huuliventtiili ja 1 varaventtiili
e Pullo, 150 ml (kuva ei sitova)
f Letku

g Letkun sovitin

h Pullonkorkki

i Korkkitiiviste

Mallit

A Single-pumppusetti
Double-pumppusetti
Clinic-pumppusetti
Ardo Alyssa & Bellis -pumppusetti

B Ardo Alyssa -pumppusetti

VAROITUS: Tukehtumisvaara - sisaltaa pienia
osia. Pidd pienet osat poissa vauvojen ja pikkulas-
ten ulottuvilta.

2 Lisatarvikkeet

Maidonkeraaja, 36 mm

Maidonkeraaja, 31 mm

Maidonkeradjan lisdosa, 28 mm
Maidonkeradjan lisdosa, 22 mm
Maidonkeréajan lisdosa, 28 mm, silikoni
Maidonkeraajan lisdosa, 22 mm, silikoni
Maidonkeraajan lisdosa, 18 mm, silikoni
Optiflow maidonkeraajan lisdosa
Pulloteline

S Jalusta

Kaksi Ardo-maidonkeraéjaa sekd maidonkeraajan
lisdosat mahdollistavat nénniin parhaiten sopivan
koon valinnan. Ardo Optiflow -hieromaosa takaa
vield helldvaraisemman pumppaamisen, ja sen
hieromavaikutus edistaa didinmaidon herumista
(kdytettavissa ainoastaan 31 mm:n maidonkerddjan

~— 0T o S 3 — A~

kanssa). Pulloteline sopii Calypso Double Plus -mall-

iin, ja jalusta sopii Calypso- ja Ardo Alyssa -malliin.
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3. Kayttotarkoitus

Ardo-pumppusetti on tarkoitettu kdytettavaksi Ardo-rintapumpun kanssa didinmaidon pumppaamiseen,
keradmiseen ja sdilytykseen. Pumppusettia voidaan kayttaa yksois- tai kaksoissettina.

4. Kayttéon liittyvat riskit
Haittavaikutuksia ei ole tiedossa.

Turvallisuusmaaraykset: Kaytettava ainoastaan puhtaana (luku 6 ja 7). Tarkastettava puhdistuksen
jalkeen vaurioiden varalta.

Ladkintdlaiteasetuksen (EU) 2017/745 mukaisesti tuotteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista on
iimoitettava tuotteen valmistajalle ja toimivaltaiselle viranomaiselle siind jasenmaassa, johon kayttéjd on
sijoittautunut.

5. Pumppusetin kokoaminen

Kokoa pumppusetti kuvan mukaan. Aseta kytkentaletkun sovitin siten, ettd merkinnat ovat paallekkain, ja
kaanna sitten oikealle.

Térkedd: Keitd ennen ensimmaista kayttokertaa (ks. kohta puhdistus kotona), ja tarkasta, etta tyhjiosailio
ei ole vaurioitunut ja ettd siled puoli osoittaa yldspain.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Alyssa, Ardo Bellis Bellis

(] g | - B
- - - . ~ B
) E ; Tyénnd lisdosa maidonkerddjaan ja kiinnitd se kdantamalla
/ \ B hieman.

2
ﬁv/‘\ 6“3‘1 m;w

'l

228 mm

Aseta aktivoitu Optiflow-hi-
eromaosa 31 mm:n maidonk-
erddjaan ja veda reuna, muttei
karked, maidonkeraajan
padlle.




6. Puhdistus kotona

Kasinpuhdistus

Ennen ensimmaista kdyttokertaa ja jokaisen kéyttokerran jélkeen:

e Pura pumppusetti yksittaisiin osiin.

¢ Huuhtele vhintddn 1 minuutin ajan kylmalla vesijohtovedella.

e Puhdista pumppusetin osat tavanomaisella astianpesuaineella ja [dmpimalla vedelld (ei yli +40 °C
/104 °F) ja huuhtele sitten kylmalld vesijohtovedelld. Varmista, ettd kaikki astianpesuainejaamat
huuhdellaan pois.

e Jos laitteessa on pinttyneita epapuhtauksia, niiden poistamiseen voidaan kayttaa myds pehmeaa
harjaa.

HUOMIO! Huuliventtiilin puhdistukseen ei saa kayttaa harjaa.

¢ Anna kaikkien osien kuivua ilmassa puhtaalla alustalla.

Kasindesinfiointi

Kerran péivassa kasinpuhdistuksen jalkeen

e Varmista, ettd kattilassa on riittavasti vettd, jotta véltetaan vauriot ja vaantymat.
® Keitd osia 5 minuuttia.

e Anna osien jaahtyd ja kuivua puhtaalla alustalla.

Tarkista kaikki osat halkeamien ja pintamuutosten suhteen jokaisen puhdistus- ja desinfiointikerran
jalkeen. Jos havaitset osissa muutoksia, havitd kyseinen osa ja kéyta uutta osaa.

Pyyhi kuvissa esitetyt osat tarvittaessa liinalla. Letkua ei tarvitse huuhdella.
Pullotelinettd ei saa keittaa.

7. Puhdistus sairaalassa
(vain Clinic-pumppusetti)
Sterilointi osiin purettuna 121 °C:ssa (250 °F) 20 minuutin ajan / 134 °C:ssa (273 °F) 5 minuutin ajan.

8. Kayttd

Pese kadet huolellisesti. Asetu rentoon ja mukavaan
asentoon.

8.1 Pumppaus yhdelléd pumppusetilla

o Liitd pumppusetti Ardo-rintapumppuun.

o Sijoita nanni maidonkerdajan keskelle niin, etta se voi
pumppauksen aikana liikkua vapaasti maidonkeraajéssa
(tai maidonkeraajan lisdosassa).

e Kaynnista rintapumppu.
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8.2 Pumppaus kaksoispumppusetilla

e Liitd toinen pumppusetti Ardo-rintapumppuun.

e Ardo Carum-, Ardo Alyssa- ja Ardo Bellis
-rintapumppua kdytettaessa: Aseta ensimmainen
pumppusetti yhdelle rinnalle, kdynnista pumppu ja
aseta sitten toinen pumppusetti toiselle rinnalle.
Mybs molempien pumppusettien asettaminen yhta
aikaa on mahdollista.

e Ardo Calypso -rintapumppua kaytettdessd: Aseta
molemmat pumppusetit samanaikaisesti (kuva).
Kéynnista pumppu ja pidd kummallakin kadella yhta
pumppusettia.

9. Maidonkeradjan valinta ja Optiflow-hieromaosa

Jos suppilo hankaa nénnid epamiellyttavasti, kayta ]
suurempaa maidonkerdajaa (tai maidonkeraajan
lisdosaa). Jos ndnni imeytyy suppiloon nannipihaa
myoten, kayta pienempad maidonkeraajaa. Opti-
flow-hieromaosa sopii yhteen ainoastaan 31 mm:n
maidonkeraajan kanssa. Sailyta Optiflow-hieromaosaa
mieluiten valolta suojattuna (silikoni).

10. Aidinmaidon sailytys
Suositeltu sdilytysaika huoneenldammdssa: Enintdan 4 tuntia 25 °C:ssa (77 °F); jddkaapissa: Enintaan 4
vrk 4 °C:ssa (40 °F); ovellisessa pakastelokerossa: 6 kk — 1 vuosi -18 °C:ssa (0 °F).

HUOMIO: Tayta pulloon enintaan 150 ml &idinmaitoa, silla maito laajenee jaatyessaan. Ald lmmita
didinmaitoa mikroaaltouunissa.

11. Mahdollisia ongelmatilanteita ja ratkaisuehdotuksia

Tyhjiota ei muodostu tai se on heikko:

e Varmista, ettd pumppusetti ei ole vaurioitunut ja ettd se on koottu oikein.

e Tarkista, etta huuliventtiili ei ole vaurioitunut eika limautunut kiinni.

o Tarkista, etta tyhjiosailio ei ole vaurioitunut ja ettd silea puoli osoittaa ulospain .
o Tarkista, etta kytkentéletkun sovitin on tiiviisti kiinni.
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Kipu pumppauksen aikana:

e Varmista, ettd ndnni on maidonkeraajan keskelld.

e Tarkista, ettd maidonkerddja on kooltaan nénniin sopiva.
o Tarkista, ettei tyhjiotd ole saadetty liian voimakkaaksi.

e Kysy neuvoa terveydenhuollon ammattilaiselta.

Jos imettamisessd iimenee ongelmia, ota yhteytta katilodsi, imetysneuvojaasi tai laakariisi.

12. Takuu

Maakohtainen, lakisdateinen vahimmaistakuuaika on voimassa ostoajankohdasta alkaen. Takuu koskee
ainoastaan laitteen ensimmdista ostajaa.

13. Varaosat
63.00.267 Huuliventtiili (2 kpl)
63.00.269 Tyhjioséilio, kytkentéletkun sovitin (2 kpl)

142. Tekniset tiedot

Pumppusetin kayttoika: Laitetta voidaan kayttaa niin kauan kuin se on vahingoittumaton. Tarkista sen
vahingoittumattomuus aina ennen kayttod.

Euroopassa voimassa olevien ldakinnallisia

0c12€3 laitteita koskevien madréysten noudatta- “ Valmistaja
minen
[:E] Lue kdyttdohjeet @ Lue kayttoohjeet
Laakinnallinen laite Pumppusetti on BF-tyypin kéyttdosa

Materiaalit: Polypropyleeni (PP) /

A 0_0c o
silikon / ABS Suhteellinen iimankosteus: 20-95 %

Lampotila: Kayttd +5 °C (41 °F) —+40 °C
/ﬂ/ (104 °F) / Kuljetus =20 °C (=4 F°) —
+50 °C (122 °F)

lImanpaine: 700-1060 hPa

Q | & P

N
71

& Havittaminen polypropyleenin kanssa Suojaa pakkaus auringonvalolta

PP

Sailyta kuivassa

Y

! Pakkaus: Varo, sarkyvaa

15. Havittdminen

Havittamisessa on noudatettava paikallisia maarayksid.
Saksankielinen teksti on viite sisallélle.
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1. CogepxuMoe ynaKoBKu

Haob6op gAa cuexusaHus:

KpblLLka-apanTep Ans Tpyoku

BakyyMHasi EMKOCTb

BOPOHKA NS rpyau 26 MM

1 nenecTkoBbIit knanaH + 1 3anacHoit knana
6ByTbinoyka 150 mn (npumepHoe n3obpaxeHue)
TpybKa

apantep Ans Tpy6ku

KpblLLKa

NpOKNaaKa KpbILLKA

—DTKa "~o oo oo

Bepcuu

A Habop ans cuexvsatus Single

Habop ans cuexvsatus Double

Habop ans cuexvsatus Clinic

Habop ans cuexvsatus Ardo Alyssa & Bellis
B Habop ans cuexvsatus Ardo Alyssa
NPEAOCTEPEXEHUE! OnacHocTb yayweHus —
Merikvie ieTanv B komnnexTe. [lepxute Menkue Aetan
BHE 30HbI OCAraeMOCTY rpyAHbIX AeTeV v AeTeit
MTaZLLero BO3pacTa.

2. AOI’\OAHUmeAbeIe NPUHOgAXHOCMU

BopoHka Anst rpyav 36 Mm

k BopoHka ans rpymv 31 Mm

| Bcraska ans BOpOHKM 28 MM

m Bcraska ans BOPOHKM 22 MM

n Bcraska ans BOPOHKM 28 MM, CHIMKOH
0 Bcraska ans BOPOHKM 22 MM, CHIMKOH
p

q

r

Bcraska ans BOpOHKM 18 MM, cunukoH

Bcraska ans Bopotku Optiflow

Nepxatens Ans GyTbinovex
s Mopcraska
[lBa paamepa BopoHoK Anst rpyam Ardo 1 BCTaBku Anst
BOPOHOK N03B0NSOT N0A06PaTh NPaBUNbHBIN pasmep
Ans Bavwedt rpyav. MaccaxHas Bcraska Ardo Optiflow
obecnieunsaert Gonee KOMAOPTHOE CLEXIBAHIE U
Gnarofiapsi MaccaxHoMy aexTy CTumMynmMpyet
BbIFENEHMe MOIOKa (MOXET UCTOmNb30BATHCS TONBKO C
BOpoHkoi 31 Mm). [lepxarens Ans 6yTbinoyek noaxoauT
Ans ABoitHoro Morokootcoca Calypso Double Plus, a
nofcTaBka — Ans Monokootcocos Calypso 1 Ardo Alyssa.

i 228 um

-

B 222um \n@18MM

-~ i

T
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3. HasHaueHue

HacocHas yctaHoska Ardo npesHasHayeHa Ans ucnonb3oBaHms ¢ MOMoKooTcocamu Ardo v CryxuT ans
CLIEXVIBAHMS! ¥ XpaHeHWs Moroka. HacocHas yCTaHoBKa MOXET UCTONb30BATLCS B KOMTIEKTE Asi OAVHAPHOTO U
[IBOVHOO MOTOKOOTCOCA.

4. Pucku gas noAbsoBamenet
[poTvBONOKa3aHNs OTCYTCTBYHOT.

Mepb! NpesocTOPOXHOCTH: MCONb30BaTh TOMBKO NOCNE HAANexaLLed 041CTkM (rasbl 6 v 7). Mocne ouncTkn
MPOBEPHTb Ha HaryMe NOBPEXaEHHIA.

CornacHo Pernametty (EC) 2017/745 no MeuLuHCKM 13nenusm 060 Beex CepbE3HbIX MPOVCLLIECTBHSX, BOSHUKLLINX
B CBA3M C faHHbIM V3feneM, crieayeT coobluaTb NPOV3BOAUTENIO 1 B OTBETCTBEHHbIN OpraH CTpaHbl-unexa EC, B
KOTOPOV HaxOAUTCA NONb30BATENb.

5. C6opka HO60PO QAS CUSKUBQHUS

CBOpKy NPOU3BOAUTS B COOTBETCTBIM C MPUBEAEHHbIM PUCYHKOM. KpbiLLIKy-afanTep yCTaHoBUTb TaK, 4Tobbl ABe
OTMETKM HaXOAWIVCh APYT HAZL APYTOM, MOCHTIE YEro MOBEPHYTb BPaBo.

BasHo: 0613aTeNnbHO MPOKUNSTUTL M3AENVe NEpez NepebIM UCToMb30BaHUEM (CM. pasfen «OYnCTKa B AOMALLHUX
YCIIOBISIXY) M YBEAUTECH B TOM, 4TO BaKyYMHas EMKOCTb He MOBPEXKAEHa 1 YCTAHOBTNEHa [MaKoi CTOPOHOI HapyXy.

Calypso, Carum, Ardo Alyssa, Calypso, Ardo Alyssa, Ardo
Ardo Bellis Bellis

i - > — |
_-=" LG DY e

YCTaHoBHTE BCTaBKY B BOPOHKY 1 3achukcupyliTe,
HEMHOTO noaepHyB.

1
50 y(\ 226 MM 228 MM :QA 6{1 MM/

YCTaHoBMTE aKTUBHYIO
MaccaxHyto Bcrasky Optiflow
B BOPOHKY 31 MM ¥ HaTaH!Te
KPOMKY (HO He BbICTYN) Ha
BOPOHKY.
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6. Ouucmka B QOMAWHUX YCAOBUSIX

Py4Has ouncTka

TMepes nepBbIM UCMOMNb30BAHUEM W NOCHE KAXAO0r0 NOCEAYHOLLIEro UCTONb30BAHMS:

o Pa3bepute Habop Ans CLUEXNBAHMS Ha OTAEMbHbIE 3an4acTit

o [IpombiBaiiTe XONOAHON BOAOMPOBOAHOI BOLOV He MeHee 1 MUHYTbI.

o QOuuctuTe aeTanu Habopa Ans cLexmBaHus Tenrol Bogoi (He ropsiuee +40°C / 104 °F) ¢
[n06aBneHrem CTaHAAPTHOTO MOIOLLErO CPEACTBA M NPOMOITE XOMOAHOI BOAONPOBOAHON BOLONA.
CriepuTe 3a TeM, YTOBbI BCE OCTATKM MOIOLLETO CPEACTBA ObInK yareHs!.

o ECnu OH 0YeHb rPsi3HbIi, MOXHO UCMONb30BATb MATKYHO LLETKY.

BHUMAHME! He 41cTuTb NenecTkoBbIit knanaH LeTKOM.

e PaanoxwTe BCE fieTanu Ha YACTO MOBEPXHOCTM U alTe UM BbICOXHYTb Ha BO3AYXE.

PyuHas nesuHdekumsa

1 pa3 B AeHb Nocrie py4HOi 04MCTKN

e YbeauTech, 4TO B KacTplore AOCTaTONHO BOAbI, YTOBbI M3bexaTb NoBpexaeHi/AecdopmaLmm
yCcTpoicTBa.

o KunsatuTe Aetanu B TeYeHNe 5 MUAHYT.

o [laiTe fieTansm oCTbITb 11 BLICOXHYTb HA YNCTON MOBEPXHOCTU.

Mocne Kaxxgoro npotiecca O4UCTKU 1 ,qesmud)eku,mm nposepm?we OTAenNbHble AeTanu Ha Hanuyne TpewmnH
11 U3MEHEHWI NOBEPXHOCTU. Ecnu Bbl 3ameTuny kakne-nnbo n3meHeHus, BblﬁpOCbTe NOBPEXAEHHYO
AeTtanb n VICI'IOI'Ib3yFITe HOBYIO.

Ipu HeobxoaMMOCTY NPOTEPETH NOKa3aHHbIe AeTany TpANKOiA. MpoMbiBaT Tpybky
He TpebyeTcs.

3anpelLaeTes KUNSTUTb feparerb Ans GyTbinovex.

7. O4yucmka B yCAOBUSX KAUHUKU
(moabko Habop gAa cuexusaHus Clinic)

Crepunu3oatb B pa3obparHom Buze B Teyetme 20 MuHyT npu Temnepatype 121 °C unu B TeveHme 5 MUHYT npu
Temnepatype 134 °C.

8. MpuMeHeHue
TarensHo BbiMoiATe pyku. CabTe yaAoBHO 1 paccnabbTech.

8.1 CyexuBaHUE NPU NOMOWU OQUHOPHO20
Habopa

+ [oakniounTe Habop k Momokootcocy Ardo.

+ PacnonoxwTe BOPOHKY (BCTaBKy BOPOHKI) NO LIEHTPY rpyau
TaK, 4T0Bbl B NPOLIECCE CLIEXMBAHNA COCOK MOT CBOBOAHO
ABUraThCs.

+ BrmounTe monokootcoc.




8.2 CuexxuBaHue npu noMowu gBoliHO20
Ha6opa

+ [oakniouwTe BTOpOI HaBop k MomokooTcocy Ardo.

+ CuexviaHue npu nomoLy Monokootcoca Ardo Carum,

Ardo Alyssa 11 Ardo Bellis: HanoxuTe opuH Habop Ha rpyab,
BKI04UTE MOMOKOOTCOC W HanoxuTe BTOPOt Habop Ha Apyryto
TPYAb. Takke MOXHO OAHOBPEMEHHO HanoxwTb 06a Habopa Ha
OfIHOI 1 APYTOV PYAM.

+ Cuexvisatve npu nomoLyy Monokootcoca Ardo Calypso:
HanoxwTe oaHoBpeMeHHo oba Habopa Ha opHol 1 Apyroi
TPYAV (CM. puC.). BKriounTe MOMIOKOOTCOC 11 BO3MMTE Kakfblit
Habop Ans cLEeXMBaHNA B PyKy.

9. Mogbop BopoHKU U MaccaxHoU Bcmasku Optiflow

Ecr TpeHme cocka 0 BHYTPEHHIOK CTOPOHY BOPOHKY
MPUYMHSET BaM AUCKOMAOPT, UCNOMb3yIATe BOPOHKY AN
Tpyov (BCTaBKY ANsi BOPOHKM) Gonbluero pasmepa. Ecnn

IV CLIEXUBAHY apeon COCKa YacTUYHO 3aTArMBaeTCs

B BOPOHKY, MCONb3yiiTe BOPOHKY MEHbLLETO pasmepa.
MaccaxHyto Betasky Optiflow MOXHO 1CNIONb30BATH TOMBKO
€ BOPOHKoiA 31 MM. XKenaTenbHo xpaHuTb BeTasky Optiflow B
TEMHOM MeCTe (CUMKOH).

10. XpaHeHue 2pygH020 MOAOKQ

Pexomenzyemoe Bpems XpaHeHus npi KOMHaTHOM Temnepatype: Ao 4 yacos npyu Temneparype 25 °C (77 °F); 8
xonoawnbHuke: 4o 4 aHeit npu Temnepartype 4 °C (40 °F); B Mopo3unbHOM OTAENEHMN C ABEbI0: OT 6 MecsLies Ao 1
roga npy Temneparype -18 °C (0 °F).

BHUMAHWE! He 3anonhsiitte 6yTbInouky Moriokom Gonee Yem Ha 150 mn, Tak kak MOOKO pactupsieTcst ipu
3amep3anii. He pasorpesaiiTe rpyaHoe MOSIOKO B MIAKDOBONHOBOI Meyy.

11. Bo3MOXHble NPOBAEMBI U CNOCOBbI UX YCMPAHEHUS!

BakyyM cAabbili uau omcymemayem

* YBenurecs B NpaBubHOCTI CBOPKY 1 OTCYTCTBYM MOBPEXEHHUI HABOPa ANt CLEKUBAHNS.

* YBenuTech, YTo N1EnecToBbIi KNanaH He UMEET TPELLYH 1 He 3amun.

* YBenuTech, 4To BaKyyMHast EMKOCTb HE NOBPEXKAEHa 1 YCTaHOBMIEHa razKoii CTOPOHOI HapyKy.
+ [TpoBepbTe FepMETUYHOCTb NPUNEraHyis KpbILUKi-afanTepa.

Boab nNpuU cuexusaHuu

* YBeauTech, 4T0 COCOK PACTIONOKEH N0 LIEHTPY BOPOHKM.
5 MpoBepbTe, NPaBUrIbHO MM NOJOGPaH PaaMep BOPOHKN.



+ YBeavTech, YTO HACTPOEH HE CMLLKOM CUbHBII BaKyyM.
+ OBpatuTecs k cneunanvety.

Ty HanM4Mm NPoBeM C rpy/AHbIM BCKAPMIMBaHUEM OBPATUTECH K BaLLEMY BpaYy, akyLLEpY-TUHEKOMOry UM
KOHCYTIETAHTY 1O FPYSHOMY KOPMIIEHMHO.

12. TapaHmus

[leficTByeT npeanmcaHHblil 3aKOHOAATENLCTBOM AaHHOM CTPaHbl MIUHMANbHbIN rapaHTUIHBIA CPOK C AaTbl NPOAAXY.
["apaHTuitHble 06s13aTenbCTBa PAcNpOCTPaHSIOTCS TOMBKO Ha NEPBOTO MOKynaTens.

13. 3anacHbie yacmu
63.00.267 NenecTkoBb It knanaH (2 wr.)
63.00.269 BakyymHast eMKOCTB, KpblLLKa-afantep Ans Tpybku (2 wr.)

14, TexHuueckas uHpopMayus

CpOK CJ'Iy)KﬁbI Haﬁopa ANA CLEeXWBaHWA: U3Lenie MOXHO UCNONb30BATb, MOKa OHO HE MONY4YKIo NOBPEXAEHUA.
I'Ipoaepm?lTe Ha Hanuyne noape)meHw?l nepeq kaxabiM npYMeHeHNeM.

C € | Cobnioneue neitctayiowwx Pernamertos EC no

0123 | MeAULMHCKM U3aennam Mpossopyrets

Hﬂ CobniogaTb MHCTPYKLMIO CobniogaTb MHCTPYKLMIO

Habop ans cuexwsaHus sensietcs paboyeit

MepvumHckoe n3nenve
A A yacTbto Tvna BF

OTHOCUTENbHAS BNAXHOCTb BO3gyxa:

Martepuansi: nonmnponuned (PP) / cunukoH / ABC 20-95 %

[ORECRE<]] 3

/ﬂ/ Temneparypa: npu pabote — ot +5 °C go +40 °C/

npu TpaxcnopTuposke — ot -20 °C ao +50 °C Raanere sospyxa: 700-1060 Ma

A
71N

& YTUnuaupoBaTb BMECTE C MONMMPONANEHOM Bepeyb ynakosKy 0T CONHEYHOro cBeTa

XpaHuTb B CyXOM MecTe

P

! YnaKoBKa: 0CTOPOXHO, Xpyrnkoe

15. Ymuauzauus
yTMJ'IMfiaLI,VIH 0TXOZ0B [OMKHA OCYLLECTBNATLCA B COOTBETCTBUN C nelhcraynomwmw HOpmaTuBamu.

HewmeLjkwit TekcT SiBnseTes onpeaensioLyum Ans CORepxaHns AOKyMeHTa.
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1. Zowartos¢ opakowania

Zestaw laktacyjny:

a nasadka weza zaciskowego

pojemnik prézniowy

lejek 26 mm

1 zawor wargowy i 1 zawor zapasowy
butelka 150 ml (moze by¢ inna niz przedst-
awiona na ilustracji)

waz

nasadka weza

pokrywka

wktadka do pokrywki

®© oo o

- S>a -

Wersje

A Pojedynczy zestaw laktacyjny

Podwaéjny zestaw laktacyjny

Szpitalny zestaw laktacyjny

Zestaw laktacyjny Ardo Alyssa & Bellis
B Zestaw laktacyjny Ardo Alyssa
OSTRZEZENIE: Ryzyko uduszenia - w zestawie
znajduja sig drobne elementy, ktére nie powinny
trafi¢ w rece niemowlat i matych dzieci.

2. Dodatkowe akcesoria

j lejek 36 mm

k lejek 31 mm

wktadka lejka 28 mm

wktadka lejka 22 mm

wktadka lejka 28 mm, silikon

wktadka lejka 22 mm, silikon

wktadka lejka 18 mm, silikon

wktadka masujaca Optiflow

uchwyt butelki

s nozka

Dwa lejki Ardo i wktadki lejkéw umozliwiaja indywid-
ualne dopasowanie rozmiaru. Wktadka masujaca
Ardo Optiflow zapewnia jeszcze delikatniejsze
odciaganie pokarmu oraz pobudza laktacje dzigki
efektowi masowania (do uzycia tylko z lejkiem

w rozmiarze 31 mm). Uchwyt butelki pasuje do lak-
tatora Calypso Double Plus, a nézka do laktatorow
Calypso i Ardo Alyssa.
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3. Przeznaczenie

Zestaw laktacyjny Ardo jest przeznaczony do stosowania razem z laktatorami Ardo i stuzy do odciagania,
zbierania i przechowywania naturalnego pokarmu. Pumpset mozna stosowac jako zestaw pojedynczy
lub podwdjny.

4. Ryzyko dla uzytkowniczek
Nie sq znane zadne przeciwwskazania.

Zasady bezpieczenstwa: Stosowa¢ tylko po oczyszczeniu (rozdzialy 6 i 7). Po oczyszczeniu sprawdzié
pod katem ewentualnych uszkodzen.

Zgodnie z rozporzadzeniem (EU) 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych wszelkie powazne
zdarzenia, ktore wystapity w zwigzku ze stosowaniem produktu, nalezy zgtasza¢ wytworcy i organowi
odpowiedzialnemu w panistwie cztonkowskim bedacym miejscem zamieszkania uzytkowniczki.

5. Montaz zestawu laktacyjnego

Ztozy¢ w sposob pokazany na ilustracji. Nasadke weza zaciskowego nalezy natozy¢ tak, aby oba
oznakowania znajdowaly si¢ nad soba, a nastepnie obréci¢ w prawo.

Wazne: Wygotowac przed pierwszym uzyciem (patrz punkt ,Czyszczenie w domu”) i sprawdzi¢, czy
pojemnik prézniowy jest nieuszkodzony, a jego gladka strona jest skierowana na zewnatrz.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa,
Alyssa, Ardo Bellis Ardo Bellis

" | B >
' -

Wsuna¢ wkiadke w lejek i zamocowac ja poprzez lekkie
obrécenie.

/',’ A

" @26mm | |28 mm Q/\ 231 mm

2 || (RS

t (8= '

{ Wsuna¢ aktywna wktadke

\ masujaca Optiflow w lejek
31 mm i nasuna¢ sam brzeg

wktadki (bez wypustki) na
lejek.

@22 mm




6. Czyszczenie w domu

Czyszczenie reczne

Przed pierwszym uzyciem i po kazdym kolejnym uzyciu:

e Rozlozy¢ zestaw laktacyjny na pojedyncze czesci.

e Plukac zimng woda z kranu przez co najmniej 1 minute.

o \Wyczysci¢ elementy zestawu laktacyjnego normalnym ptynem do mycia naczyn i cieptg woda (nie
powyzej +40°C / 104 °F), a nastepnie sptukac zimng woda z kranu. Nalezy zwraca¢ uwage, aby
usuniete byly wszystkie pozostatosci ptynu do mycia naczyn.

e W przypadku silnych zabrudzen mozna réwniez uzy¢ migkkiej szczotki.

UWAGA! Nie wolno czy$ci¢ zaworu wargowego szczotka.

e Pozostawi¢ wszystkie czesci na czystej powierzchni do wyschnigcia na powietrzu.

Dezynfekcja reczna

1x dziennie po czyszczeniu rgcznym

¢ Nalezy zwraca¢ uwage, aby w garku znajdowata sie wystarczajaca ilos¢ wody, aby zapobiec uszkod-
zeniu/odksztatceniu.

¢ Wygotowywac czesci przez 5 minut.

o Poczekat, az czgéci ostygna i wyschna na czystej powierzchni.

Po kazdym procesie czyszczenia i dezynfekcji nalezy sprawdzi¢ poszczegdlne czesci pod katem peknigé
i zmian powierzchni. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek zmian nalezy zutylizowa¢ dang czg$¢ i uzy¢
nowej.

Czesci widoczne na ilustracji w razie potrzeby przetrze¢ ciereczka. Nie
jest konieczne ptukanie weza.

Uchwytu butelki nie wolno wygotowywac.

7. Czyszczenie w szpitalu
(dotyczy tylko szpitalnego zestawu laktacyjnego)

Sterylizacja w temperaturze 121 °C (250 °F) w czasie 20 minut / 134 °C (273 °F) w czasie 5 minut
w stanie roztozonym.

8. Sposdb stosowania

Doktadnie umy¢ rece. Usig$¢ w pozycji zapewniajacej
komfort i odprezenie.

8.1 Odcigganie pokarmu za pomocq zest-
awu laoktacyjnego

+ Podfaczy¢ zestaw laktacyjny do laktatora Ardo.
+ Przystawic do piersi tak, aby brodawka mogta si¢
swobodnie porusza¢ w lejku (we wktadce lejka).

+ Uruchomi¢ laktator.
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8.2 Odciqganie pokarmu za pomocq
podwdjnego zestawu laktacyjnego

+ Podtfaczy¢ drugi zestaw laktacyjny do laktatora Ardo.

+ Sposob postepowania w przypadku laktatoréw Ardo
Carum, Ardo Alyssa i Ardo Bellis: przylozy¢ zestaw
laktacyjny do piersi, uruchomic laktator i przystawi¢
drugi zestaw laktacyjny do drugiej piersi. Ewentualnie
mozna przytozy¢ rowniez obydwa zestawy laktacyjne
jednoczesnie.

Sposob postepowania w przypadku laktatora Ardo
Calypso: jednoczesnie przytozy¢ obydwa zestawy
(ilustracja). Uruchomi¢ urzadzenie, trzymajac po jednym

zestawie w kazdej dtoni.

9. Dobdr lejka i wktadki masujgcej Optiflow

Jesli brodawka nieprzyjemnie ociera sie 0 wewnetrzng
strone odciagacza, nalezy uzy¢ wigkszego lejka
(wktadki do lejka). Jesli otoczka brodawki jest zasys-
ana do odciagacza, uzy¢ mniejszego lejka. Wkiadke
Optiflow mozna stosowac tylko z lejkami o rozmiarze
31 mm. Wkiadke Optiflow najlepiej przechowywac

w miejscu niedostepnym dla $wiatta (silikon).

10. Przechowywanie pokarmu

Zalecany czas przechowywania w temperaturze pokojowej: Do 4 godzin w temperaturze 25°C (77°F);
w lodéwce: Do 4 dni w temperaturze 4°C (40°F); w zamrazarce z drzwiami: od 6 miesigcy do 1 roku w
temperaturze -18C° (0°F).

UWAGA: Nie nalewa¢ do butelki wigcej niz 150 ml, poniewaz pokarm zwigksza swoja objeto$¢ po
zamrozeniu. Nie podgrzewa¢ pokarmu w kuchence mikrofalowe;.

11. Mozliwe problemy i sposoby ich rozwigzania

Brak podcisnienia lub za stabe podcisnienie:

+ Sprawdzi¢, czy zestaw laktacyjny zostat prawidtowo ztozony oraz czy nie jest uszkodzony.

+ Sprawdzi¢, czy zawor wargowy nie jest pekniety lub zaklejony.

+ Sprawdzi¢, czy pojemnik prézniowy jest nieuszkodzony i czy jego gtadka strona jest skierowana na
zewnafrz.

+ Sprawdzi¢, czy nasadka weza zaciskowego jest szczelna.

Bdl podczas odciggania pokarmu:
+ Sprawdzi¢, czy brodawka znajduije sie centralnie w lejku.
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+ Sprawdzi¢, czy rozmiar lejka odpowiada wielkosci brodawki sutkowe;.
+ Sprawdzi¢, czy podci$nienie nie jest zbyt wysokie.
+ Skorzysta¢ z pomocy specjalisty.

W razie probleméw z karmieniem piersia nalezy zwrécic sie do potoznej, poradni laktacyjnej lub lekarza.

12. Gwarancja

Obowiazuje przyjety w danym kraju ustawowo okreslony minimalny okres gwarancyjny liczony od daty
zakupu. Z gwarancji moze korzysta¢ wytacznie pierwsza nabywczyni produktu.

13. Czesci zamienne
63.00.267 zawor wargowy (2 szt.)
63.00.269 pojemnik prézniowy, nasadka weza zaciskowego (2 szt.)

14. Informacje techniczne

Trwato$¢ zestawu laktacyjnego: moze by¢ uzywany do czasu stwierdzenia wad. Sprawdzi¢ przed kazdym
uzyciem.

Zgodno$¢ z obowigzujacymi europejskimi pr- “

zepisami dotyczacymi wyrobéw medycznych Producent

Przestrzegac¢ instrukcji uzycia Przestrzega¢ instrukgji uzycia

Zestaw laktacyjny zalicza sig do czesci
aplikacyjnych typu BF

g = A

Wyréb medyczny

Wzgledna wilgotnos$¢ powietrza:

Materiaty: polipropylen (PP) / silikon / ABS 20-959%

® P

Temperatura: podczas eksploatacji:

/ﬂ/ 0d +5°C (41 °F) do +40°C (104 °F) / Cisnienie powietrza: 700-1060 hPa

6]

podczas transportu:
0d -20 °C (-4 °F) do +50 °C (122 °F)
& Utylizowat jako polipropylen PR Chroni¢ opakowanie przed $wiattem

T stonecznym

Przechowywa¢ w suchym miejscu

>0

! Opakowanie: ostroznie, delikatne

15. Utylizacja

Utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.
Niemiecki tekst stanowi odniesienie dla tresci.
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1. Neplexdpeva tng ouokeuaoiag

Yet &vtAnong:

ZUVOETIKO KATTAKI X0avng

Doygio kevou

Xodvn GvtAnang BnAaoTpou 26 mm
1 BaABida ouv 1 aviaMakTikd

ZwAfvag
Mpooappoyéag owAfva
Mwya

‘EvBeTo TWOpaTOg

- DTQ "0 a0 oo

EkddboeLg

A AmAG o€T GvTAnang

AimAd aeT AviAnong

KAIvIK6 g€t vtAnang

ZeT GvtAnong Ardo Alyssa & Bellis
B Zer dvrAnong Ardo Alyssa

MPOEIAOIMOIHZH: Kivduvog mviypou -
MepihapBavovtar pikpd pépn. KparmaTe Ta pikpd
pEPN HaKpIG amd Bpépn kal Pikpd TTaidid.

2. Npdobeta eExpTANATS
j Xodvn avtAnang 36 mm

k Xodvn avtAnang 31 mm

‘EvBeto xoavng dvtAnong 28 mm

m  EvBeto xodvng GvtAnang 22 mm

n ‘EvBeto xoavng dvtAnang 28 mm, aihikvn
0 ‘EvBeto xoavng GvtAnang 22 mm, aihikvn
p
q
r

‘EvBeto xoavng dvtAnang 18 mm, aihikdvn

‘Ev6eto xoavng avrAnong Optiflow

Bdon oThpigng
s Baon
01 800 xodveg vtAnang g Ardo kai Ta évBeTa
¥oavng avrAnang oag divouv Tn duvatdéTnTa Va
emIAEGETE TO PEYEBOG TTOU TapIader oTn BnAR oag.
To évBeto paragewv Optiflow Tg Ardo diao@ahilel
pia akdpa o ATria GvtAnon kai, pEow Twv
paAagewv, Tpodyel T por| Tou yaAakTog (UTTopei
Va XpNo1poToINBei ammokAEIOTIKG E TN X0avn
avtAnong diapétpou 31 mm). H Baon otpigng
TaipiGder ato BAAaaTpo Calypso Double Plus kai n
Baon ota Calypso kai Ardo Alyssa.

®1GAn 150 ml (n ameikdvion givar un SeapeuTIKN)

s i
e

\l]zZBmm [ 222 mm

Bz28mm B22mm  [@218mm

P



3. MpoBAemdpevn xprion
To oet GvtAnang g Ardo xpnaluoToieital o€ ouvduaopd pe Ta BAaaTtpa g Ardo yia Tv dvtAnan,

auMoyn kai gUAagn Tou pnTpikoU yaAaktog. To €T uTropei va XpnoipoToinBei wg atmAd 1 wg SIS ot
AQvtAnang.

4, Kivduvol Kat& tn xpnon

Aev UTIAPXE! Kaia yvwaTr avTévaeign.

08nyieg agpaheiag: Xpnaipotoieite 10 TPoidv povov kaBapd (KegdAaio 6 kai 7). Metd Tov kaBapiopd,
eAEyre yia anpeia pBopdg.

Z0p@wva pe Tov kavoviaud (EE) 2017/745 yia Ta 1atpotexvoAoyikd mpoidvia, copapd mepioTaTikG Ot
OXEON JE TO TTPOI6V TTPETTEI VA AVAPEPOVTAI OTOV KATAOKEUAOTA Kal TNV appodia apyr Tou Kpdtoug
péhoug dtrou eival eykateaTnuévn n xpRaTpia.

5. ZuvappoAdynon tou 0T &vtAnong

ZuvappohoyaTe GUNQVA PE TIG EIKOVEG. TOTTOBETATTE TO CUVBETIKG KOTTAKI XOAVNG ME TPGTTO WATE O
600 emaonpavaeig va Bpiokovtal n pia armévavtl oy GAAN kai, ETEa, OTPEWTE TTPOG Ta BegI.
Znuavikd: Mpiv amd Ty Tpwn Xprion amooTelpwaTe (avarpétre aTo kepahaio «Kabapiopdg ato
OTTiTI») Kal emBeBaiioTe TNV akepaidtnTa Tou doyeiou kevol, KaBuwg Kai 6Ti n Acia TAeupd ival
TIPOCAVATONITEVN TTPOG Tl £5W.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa,
Alyssa, Ardo Bellis Ardo Bellis

P e b’ 4 ‘/ ) '//
—

Q6noTe 1o €vBeTo PéTa OTN XOAvVN AVTANGNG KaI OTEPEWOTE
0 TIEPIOTPEPOVTAG EAIPPA.

Q

'/‘v 226mm | |28 mm

X -
p,//\»’#; :

Q
A A\ 231mm
A\ 3

@22 mm

TomoBetaTe T0 Evepyd
¢évBeto pahagewv Optiflow atn
xodvn avtAnong 31 mm kai
TPAPAGTE TO XEIAOG, AAAG OXI
1oV Aofd, Tévw amé T xoavn
avtAnong.
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6. KaBapLopdg oto ottt

XelpokivnTog KaBapiopog

[Mpiv ammd v TpWTN XpPron Kai Petd amoé Kabe emdpevn xpnon:

+ AmoouvappohoynoTe To OET AVTANGNG 0T ETTIHEPOUG EGAPTAUATE TOU

+ ZemAOvete pe kpUo vepd Bplong yia TouhdyiaTov 1 Aetrto.

+ TI\Overe Ta e§apTrApATA TOU GET AVTANGNG HE KOIVO aTToppuTTavTIKG TIATWY Kai {eaTd vepd (Ox1 Téavw
amd +40 °C /104 °F) kau EemAUveTe pe KpUo vepod Bpuang. BeBaiwdeite ot Exouv amopakpuvBei 6Aa
T0 UTTOAEIPUOTO ATTOPPUTIAVTIKOU.

+ Ta évrovoug puTroug pTropei emmiang va xpnaigotoinBei pia pahakr Bolproa.

MPOZOXH! H BaABida pe xeihn dev mpémel va kaBapideral e Bolpraa.

+  AgraTe OAa Ta eGapTAPATA VO OTEYVWOOUV aToV aépa a€ KaBapr emigaveia.

XeipokivnTn amroAupavon

Mia gopd (1x) TV nuépa PETA Tov XeIpokivnTo KABaPIOKO.

+ BePaiweite o1 UTIGPXEI APKETO VEPO 0TO OKeUOG yia va aTmo@UyeTe TN pBopd/Tapapudpewan.
+ Bpdore 1a egaptApara yia 5 Aemrtd.

+ AQNOTE Ta EEAPTAUATA VOl KPUWOOUV KAl Va OTEYVWOOUV Ot KaBapr em@avela.

EAéy&re Ta emipépoug eGaptiuaTa yia pwypég Kar alayég atnv emi@dvela pera amo kade diadikaaia
kaBapiopoU kar amoApavong. Eav maparmprioete ommoladAmote alayr, amoppiyTe To £V Adyw
€¢dpTnpa Kai xpnaiuotoIRaTe éva kaivoupio.

ZKouTriCeTe Ta €IkovICOpEVa PépN We éva Travi, dTav xpelddetal. Aev eival
amapaitTo va TIAEVETE TOV GwARva.

H Baon otpIgng dev TTPETTEN va ATTOCTEIPWVETA.

7. KaBaplopocg otny KAWLKN (MOVOo yLa To
KAWVLKO OET &vTAnong)

AmooTeipwan Twv amoguvappoloynpévwy egaptnudtwy og Bepuokpaaia 121 °C (250 °F) yia 20 Aerrtd /
o¢ Beppokpaaia 134 °C (273 °F) yia 5 Aetrra.

8. Epappoyn
TMAOvere BIEGoIKA Ta XEpia oag. KaBiaTe ae avetn B€an kal
XaAapware.

8.1 AvtAnon pe amAd oeT &vtAnong

*+ YuvdEaTe TO O€T AvtAnong aTo BrAaaTpo g Ardo.

+  TomoBemaTe TN BnAr} GTO KEVTPO TNG XOAVNG PE TPOTIO
WOoTe va Kiveital eEAcUBepa péaa aTn xoavn (oTo évBeTo
Xodvng) yia mv avtAnan.

+ Evepyomoinote 10 BAaaTpo.




8.2 AvtAnon pe SutAd ot &vtAnong

+ ZuvdéaTe 1o BITTAG o€t AvTAnang aTo BAacTpo TG
Ardo.

+ Aiadikaoia pe 1o 84AacTpo Ardo Carum, Ardo Alyssa
kai Ardo Bellis: TommoBetoTe éva aeT GvtAnong ato
0ThBog, evepyotroiaTe TNV avtAia kai TOTTOBETAOTE TO
delTepo aeT AviAnang aTo Mo atiBog. EvaakTiké
uTopeiTe va ToTmoBeTAOETE TAUTOXPOVA Ta OUO OET
avtAnong.

+ Aiodikaaia pe 1o 84AacTpo Ardo Calypso:
TomoBerAaTe TAUTOXPOVA T BUO TET AVTANONG (EIKOVA).
EvepyomoifoTe Tv avTAia kai KpaTAaTE éva oeT
avtAnong o kaBe xép!.

9. ETtthoyn xo&vncG &vtAnong kot evOETou paA&Eswy
Optiflow
Av n BnAr) Tou oThBOUG dev Eappdlel Aveta péaa B
aTn xodvn mpokaAwvTag aag duapopia Adyw TPIBAG,
xpnoipomoifate peyaAiTepo péyebog xodvng (€veeto
xodvng avtAnang). Av ektdg TG BnAng eiaépyeTal
péaa oTn xodvn Kai n BnAaia GAwg, xpnaoipoTroinoTe
uikpdTePO PEyeBog xodvng. To évBeto Optiflow
XPNOIMOTIOIEITaI OTTOKAEIOTIKG pE TN X0dvn AvTAnang
Slapérpou 31 mm. MpoaTarteUere katd mpoTiunan 1o
mpoidv Optiflow ammd Tig TMYEG PWTOGS (TIAIKOVN).

10. DUAGEN TOU PNTPLKOU YEAGKTOG

ZuviaTwpevn diapkela puAagng oe Beppokpaaia dwuartiou: Ewg 4 wpeg ot Beppokpaaia 25 °C (77 °F)-
oT0 yuyeio: Ewg 4 npépeg ae Bepuokpaaia 4 °C (40 °F)- aTov Bakapo katdyuéng pe mopTa: 6 prveg Ewg
1 xpdvo ot Beppokpaaia -18 °C (0 °F).

MPOZOXH: Mn yepidete T @I16An pe TepioadTepo amd 150 ml yaiha, kabwg To yaha SlacTéAETaI KaTé
TV katdyun. Mn {eaTaiveTe To UNTPIKG YAAQ GTOV QOUPVO PIKPOKUPATWY.

1. MBavE TPOoBAAHATA KoL TIPOTEWONEVEG AUCELG

Amtoucia KEVOU QEPOG ) AVETIAPKEG KEVO KEPOG:

+  BeBaiwbeite 611 T0 0€T AVTANGNG £XEI GUVapPUOAOYNBEi CwaTA Kal OTI OEV EXEI UTTOOTET {NpICL.

+  EAéygre av n BaABida Exer oxI0TEN i KOMACEL.

+  BeBaiwbeite 611 T0 doxeio kevou agpog eival aképaio kai 6Ti n Agia TAeupd eival TpoaavatoAiopévn
TTPOG Tal £§W.

+ BeBaiwbeite 611 TO CUVETIKG KOTIAKI XOAVNG EQUPHOTEI KaAd.



Mévog kat& TNV &GvtAnon:

+ BeBaiweeite 611 1 OnAr BpickeTal GO KEVTPO TOU AVOiyHATOG TG XOAVNG.

+  BePaiweeite 611 T0 péyeBog TG xodvng AvAnang eival katdAAnAo yia ™ BnAr oag.
+ ENéygre 6m Oev eivarl umepBoAika uywnAf n puBpian Kevol.

+ Av 1o mpOPAnUa emipével, aupBouleuTeiTe €IGIKO.

Edv avtiyetwricete mpoBAApara e Tov BnAacpo, EMKOIVWVAGTE e Tn paia aag, Tov aUuBoulo
yahouxiag f Tov 1aTpd 0.

12. Eyyunon
loxuouv or eAdioTeg TpOPAETTOUEVEG aTTd TN vopoBETia TG ekdaToTe XWwpag eAAXIOTEG Trepiodol
€yyUnang amod Tv nuepopnvia ayopds. H kGAuyn g eyyinang mepiopietal aTnv apxiki ayopaaTpia.

13. AVTOAOKTIKG
63.00.267 BaABida (2 Tep.)
63.00.269 Aoxeio kevoU, GUVIETIKG KaTTAKI XOAvNG (2 Tep.)

14. Texvikég TAnpodopieg
Alapkela qwig Tou ot avrAnong: Egdoov dev apouaiddel BAARN, utropei va xpnaiuotoieital. EAEyEre
T0 yia TuOV BAGREG TTPIv a6 KABE XpAom.

ZUpPOPQWaN e TOug 10X U0VTEG
€UPWTTAIKOUG KavoviauoUg yia Ta
10TPOTEXVOAOYIKG TTPOIOVTOl

KaraokeuaoThg

ZupBouAeuTeiTe TIG 00NYiES XPAONS YupBouAeuTeiTe TIG 00NYiES XPAONG

To o€t AvtAnong eivar eQapuolopevo
pépog TuToU BF

g & A

larpotexvoloyikd Tpoiov

YAika: moAutrpotruAévio (PP) / aihikévn
| ABS

Oepuokpaaia: Aeioupyia +5 °C (41 °F) éwg
Jf +40 °C (104 °F) / petagopd —20 °C (-4 °F)
wg +50 °C (122 °F)

2XeTIK uypaaia: 20-95%

@ e e E

Atpoogaipikr riean: 700-1060 hPa

[MpooTateUeTe TN CUCKEUATTa ATTO TV
nAiakr akTivoBoAia

N
71N

& AToppIyn pe TOAUTIPOTTUAEVIO

Aiamnpeite aTeyVO

).

I Tuokevaaia: Mpoooyn, ElBpauato

15. AmtoppLyn

H amdppipn Twv amoBAfTWY TPETTEI var YiveETal GUPIQWVA PE TOUG KATA TOTTOUG ITXUOVTEG KAVOVITHOUG.

To yeppaVIKO Keipevo aTmoTeAei TNV avagopd yia T0 TTEPIEXOHEVO.
63



1. Paket igerigi
Pompa seti:

Adaptér hortumunun kapagi

Vakum kabi

Meme hunisi 26 mm

1 dudak subabi arti 1 yedek valf

Sise 150 ml (Resim baglayici degildir)
Hortum

Hortum adaptori

Kapak

ic kapak

Modeller

A Tekli Pompa Seti

ikili Pompa Seti

Clinic Pompa Seti

Ardo Alyssa & Bellis Pompa Seti
B Ardo Alyssa Pompa Seti
UYARI: Bogulma tehlikesi - Kiiglk parcalar
icerir. Kiiglk parcalari bebeklerden ve kiigiik
¢ocuklardan uzak tutun.

—STKQa "0 a0 oo

2. Tamamlayici aksesuarlar

j 36 mm meme hunisi

k 31 mm meme hunisi

28 mm meme huni eklentisi

22 mm meme huni eklentisi

28 mm meme huni eklentisi, Silikon
22 mm meme huni eklentisi, Silikon
18 mm meme huni eklentisi, Silikon
Optiflow meme huni eklentisi

Sise tutucu

Tutucu altlk

» - 0T O S 3

iki adet Ardo meme hunisi ile meme huni eklentileri,
meme baginiz igin en uygun ebadi segmenize ola-

nak tanir. Ardo Optiflow masaj eklentisi ise pompala-

ma islemini daha rahat gerceklestirmenizi saglar

ve masaj etkisi sayesinde st akisini kolaylastirir
(sadece 31 mm'lik meme hunisi ile kullanilabilir).
Sise tutucu, Calypso Double Plus siit pompasina ve
Calypso ve Ardo Alyssa'nin altli§ina uyar.
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3. Endikasyon

Ardo pompa seti, Ardo meme pompalari ile birlikte kullanilir ve anne siittiniin pompalanmasini,
toplanmasini ve muhafaza edilmesini saglar. Pompalama seti tekli veya ift pompalama seti olarak
kullanilabilir.

4. Kullanici agisindan risk
Bilinen bir kontrendikasyonu yoktur.

Giivenlik talimatlari: Sadece temizlenmis durumda kullanin (B6lim 6 ve 7). Temizledikten sonra hasar-
lara karsl gdzden gegirin.

Tibbi cihazlarla ilgili (AB) 2017/745 sayili Yonetmelik uyarinca, iriinle baglantili olarak meydana gelen
ciddi olaylar, Uretici firmaya ve kullanicinin yerlesik oldugu tye devletin yetkili makamina bildirilmelidir.

5. Pompa setinin birlestirilmesi

Sekilde gorlildugu gibi birlestirin. Adaptdr hortumunun kapagini iki isaret Ust tiste gelecek sekilde oturtun
ve ardindan sada cevirin.

Onemli agiklama: ilk kullanimdan énce kaynatin (Evde temizieme boliimiine bakin) ve vakum kabinin
saglam oldugundan ve diiz yizeyin disa dénlk oldugundan emin olun.

Calypso, Carum, Ardo Calypso, Ardo Alyssa,
Alyssa, Ardo Bellis Ardo Bellis

" | B >
' -

sabitleyin.

/',’ A

" @26mm | |28 mm Q/\ 231 mm

2 || (RS

t (8= '

{ Aktif Optiflow masaj eklentisini

\ 31 mm’lik meme hunisinin
icine yerlestirin ve kenarini

(mil kismi degil) meme
hunisinin tizerine gekin.

@22 mm




6. Evde temizleme

Manuel temizleme

ilk kullanimdan énce ve her kullanimdan sonra:

+ Pompalama setini tek tek pargalarina ayirin

+ Enaz 1 dakika boyunca soguk musluk suyu ile durulayin.

+ Pompalama setinin bilesenlerini standart bulasik deterjani ve 1lik suyla (+40°C / 104 °F'yi asmamalidir)
temizleyin ve ardindan soguk musluk suyuyla durulayin. Tiim deterjan kalintilarinin uzaklastirimasina
dikkat edin.

+AQir kirler icin yumusak bir firca da kullanabilirsiniz.

DIKKAT! Dudak subabi temizlenirken firga kullaniimamalidir.

+ TUm pargalari temiz bir yiizeyin (izerinde hava ile kurumaya birakin.

Manuel dezenfeksiyon

Manuel temizlemeden sonra giinde 1 kez

+ Hasar/deformasyonu dnlemek icin tencerede yeterli su oldugundan emin olun.
+ Parcalar 5 dakika boyunca kaynatin.

+ Parcalarin soumasini ve temiz bir yiizey iizerinde kurumasini bekleyin.

Her temizleme ve dezenfeksiyon isleminden sonra, her bir pargada catlak veya yizey degisikligi olup ol-
madigini kontrol edin. Herhangi bir degisiklik fark ederseniz, s6z konusu pargay! atin ve yenisini kullanin.

Resimde gosterilen pargalari gerekirse bir bezle silin. Hortumun yikanmasi
gerekmez.

Sise tutucu kaynatiimamalidir.

7. Klinikte temizleme (sadece Clinic pompa seti igin)
Pargalara ayrilmis bir sekilde 121 °C'de (250 °F) 20 dk. / 134 °C'de (273 °F) 5 dk. sterilize edilmelidir.

8. Kullanim

Ellerinizi iyice yikayin. Kendinizi rahat hissedeceginiz
sekilde oturun.

8.1 Tekli pompa seti ile pompalama

+ Pompa setini Ardo siit pompasina baglayin.

+ Meme basinizi pompalama esnasinda meme hunisi
(meme huni eklentisi) i¢cinde rahatca hareket edecek
sekilde ortalayin.

+ Pompayi caligtirin.
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8.2 Cift pompa seti ile pompalama

+ Ikinci pompa setini Ardo siit pompasina baglayin.

+ Ardo Carum, Ardo Alyssa ve Ardo Bellis siit pom-
palarinin kullanim sekli: Bir pompa setini gégsiiniize
yerlestirin, pompay! galistirin ve sonra ikinci pompa
setini diger gégstinlize yerlestirin. Alternatif olarak her iki
pompa setini ayni anda da yerlestirebilirsiniz.

+ Ardo Calypso siit pompasinin kullanim sekli: Her iki
pompa setini ayni anda yerlestirin (resim). Pompay!
calistirin ve pompa setlerinin her birini elinize alin.

9. Meme hunisi segimi ve Optiflow masaj eklentisi

Meme basinizin huninin i¢ kismina sizi rahatsiz ]
edecek sekilde strtinmesi durumunda daha biyuk bir
meme hunisi (meme huni eklentisi) kullanin. Areolanin
da huninin igine ¢ekilmesi durumunda ise daha kigtik
bir meme hunisi kullanin. Optiflow sadece 31 mm'lik
meme hunisi ile birlikte kullanilabilir. Optiflow'u
tercihen 1siktan koruyarak saklayin (silikon).

10. Anne sGtinln saklanmasi

Onerilen saklama siiresi Oda sicakli§inda: 25°C (77°F) sicaklikta azami 4 saat; Buzdolabinda: 4°C
(40°F) sicaklikta azami 4 giin; Kapakli dondurma haznesinde: -18°C'de (0°F) 6 ay ila 1 yil.

DIKKAT: Siit donduruldugunda genlesecei icin siseyi 150 mi'den fazla siitle doldurmayin. Anne sitiinii
mikrodalgada isitmayin.

11. Olasi sorunlar ve ¢6zUm onerileri

Vaokum yok veya zayif:

+ Pompa setinin dogru birlestirimis oldugundan ve hasarli olmadigindan emin olun.

+ Dudak subabinin yirtiimig veya yapismig olup olmadigini kontrol edin.

+ Vakum kabinin saglam oldugundan ve diiz yiizeyin disa donik oldugundan emin olun.

+ Adaptdr hortumunun kapaginin tam olarak sizdirmazlik saglayip saglamadigini kontrol edin.

Pompalama esnasinda sanci olursa:

+ Meme basinin meme hunisinin ortasinda oldugundan emin olun.

+ Meme hunisi ebadinin meme basiniza uygun olup olmadigini kontrol edin.
+ Vakumun gok yiiksek dereceye ayarlanmamig olmasini kontrol edin.

+ Uzman bir kisiye bagvurun.
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Emzirmede sorun yagiyorsaniz ebenize, emzirme danismaniniza veya doktorunuza bagvurun.

12. Garanti

Satin alma tarihinden itibaren Ulkeye 6zgii ve yasalarin 6ngdrdiigi asgari garanti siireleri gegerlidir.
Garanti kapsami Urlinii ilk satin alan kisiyle sinirlidir.

13. Yedek pargalar
63.00.267 Dudak subabi (2 parca)
63.00.269 Vakum kabi, adaptér hortumunun kapag (2 parca)

14. Teknik bilgiler

Pompa setinin kullanim émrii: Hasarli olmadig siirece kullanilabilir. Litfen her kullanimdan 6nce hasar-
lara karsI kontrol edin.

Tibbi cihazlar igin yirirlikteki Avrupa

Yénetmeliklerine uygunluk Uretici

Kullanim kilavuzuna uyulmalidir Kullanim kilavuzuna uyulmalidir

EREIES

Tibbi Urlin Pompa seti BF tipi uygulamali pargadir

Malzemeler: Polipropilen (PP) / Silikon / ABS Bagdil nem: %20-95

Sicaklik: Kullanim +5°C (41 °F) ila +40 °C
(104 °F) / Tagima -20 °C (-4 °F) ila +50 °C
(122 °F)

(ORI 3

Hava basinct: 700-1060 hPa

B =~

N
Z\

Polipropilen ile bertaraf edin Ambalaji glines I1gina kargi koruyun

PP

Kuru bir yerde saklayin

P

I Ambalaj: Dikkat kirilir

15. Bertaraof edilmesi
Atiklar yerel yénetmeliklere uygun olarak bertaraf edilmelidir.

igerik igin Almanca metin referans alinmistrr.
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